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8� ΜΟΡΙΣ ΧΑΜΙΛΤΟΝ

Η Φόρμουλα 1 (Formula 1, F1) είναι ένα από τα πιο συ-
ναρπαστικά αθλήματα του κόσμου.

Είναι θορυβώδες, πολύχρωμο και ΠΟΛΥ, ΠΟΛΥ ΓΡΗΓΟΡΟ!

Τα αυτοκίνητα της Φόρμουλα 1 μπορούν να φτάσουν τα-
χύτητες μέχρι και 320 χιλιόμετρα την ώρα, δηλαδή περισ-
σότερο από δύο φορές παραπάνω από το όριο ταχύτητας 
των 130 χιλιομέτρων που ισχύει στους αυτοκινητόδρομους, 
στην Ελλάδα.

Τα αυτοκίνητα της Φόρμουλα 1 τρέχουν το ένα δίπλα στο 
άλλο σε αυτές τις απίστευτες ταχύτητες. 

Οι οδηγοί πρέπει να είναι πολύ ξεχωριστοί και γενναίοι για 
να το κάνουν αυτό με αυτές τις απίθανες μηχανές.

Γι’ αυτό και οι είκοσι πιλότοι της F1 είναι οι καλύτεροι του 
κόσμου. Κατάγονται από διάφορες χώρες και αγωνίζονται 
σε ολόκληρο τον κόσμο.
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Αυτοί οι οδηγοί διαγωνίζονται ο ένας εναντίον του άλλου 
σε αγώνες που είναι γνωστοί ως Γκραν Πρι (Grand Prix, 
που σημαίνει «Μεγάλα Βραβεία» στα γαλλικά!).

Μου αρέσει πολύ 
να παρακολουθώ 
F1. Είχα την τύχη 
να παρακολουθήσω 
περισσότερα από 
500 Γκραν Πρι  
σε όλο τον κόσμο. Γεια! Με λένε Μορίς.

Και σίγουρα πρόκειται 
για ένα Μεγάλο Βραβείο 
– οι πρωταθλήτριες 
ομάδες κερδίζουν 
εκατομμύρια ευρώ!
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10� ΜΟΡΙΣ ΧΑΜΙΛΤΟΝ

Είκοσι οδηγοί τρέχουν για δέκα ομάδες της F1, δύο οδη-
γοί για καθεμία από τις κορυφαίες αυτές ομάδες.

Η Ferrari είναι η πιο διάσημη. Η ιταλική ομάδα διαγωνί-
ζεται εδώ και πάνω από 75 χρόνια.

Οι ομάδες της Mercedes και της Red Bull έχουν κερδίσει 
τους περισσότερους αγώνες τα τελευταία δέκα χρόνια. Και 
οι δύο έχουν έδρα την Αγγλία.

Περισσότερα από είκοσι Γκραν Πρι πραγματοποιούνται από 
τον Μάρτιο μέχρι τον Νοέμβριο σε όλο τον κόσμο.

Η κάθε πίστα είναι διαφορετική. Κάποιες βρίσκονται σε 
δρόμους πόλεων – όπως στο Μόντε Κάρλο, στο Μπακού 
του Αζερμπαϊτζάν ή στο Λας Βέγκας των ΗΠΑ. 

Με το που ολοκληρωθεί το Γκραν Πρι, τα προστατευτικά 
κιγκλιδώματα και οι εξέδρες απομακρύνονται και στους 
δρόμους διεξάγεται και πάλι η κανονική κίνηση με τα αυ-
τοκίνητα, τα λεωφορεία και τα φορτηγά. 

Άλλα Γκραν Πρι διεξάγονται σε μόνιμες πίστες – όπως εί-
ναι το Σίλβερστοουν στην Αγγλία, η Σουζούκα στην Ιαπω-
νία ή η Μόντσα στην Ιταλία. 
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Η έκταση της κάθε πίστας είναι επίσης διαφορετική. Η πί-
στα του Μονακό είναι η πιο μικρή, στα 3,34 χιλιόμετρα. Το 
Σπα στο Βέλγιο είναι η μεγαλύτερη, στα 7 χιλιόμετρα. 

Ο κάθε αγώνας διαρκεί μιάμιση ώρα – μερικές φορές και 
περισσότερο.

Ο νικητής του κάθε αγώνα παίρνει 25 βαθμούς. Οι βαθμοί 
δίνονται μέχρι τη 10η θέση ως εξής:

1η	:	25
2η	:	18
3η	:	15
4η	:	12
5η	:	10
6η	:	 8
7η	:	 6
8η	:	 4
9η	:	 2

10η	:	 1

© Maurice Hamilton, 2024 / © ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΨΥΧΟΓΙΟΣ Α.Ε., Αθήνα 2025



12� ΜΟΡΙΣ ΧΑΜΙΛΤΟΝ

Μετά τον τελευταίο αγώνα της χρονιάς, ο πιλότος με τους 
περισσότερους βαθμούς αναδεικνύεται παγκόσμιος πρω-
ταθλητής! 

Αυτό είναι το σημαντικότερο βραβείο στους αγώνες αυτο-
κινήτων. Ο παγκόσμιος πρωταθλητής είναι ο ΚΑΛΥΤΕΡΟΣ 
πιλότος.

Τα τελευταία χρόνια, ένας ξεχωριστός πιλότος έχει κατα-
κτήσει τον κόσμο.

Είναι ένας από τους πιο συναρπαστικούς και απολαυστι-
κούς πιλότους που έχει δει ποτέ ο κόσμος της F1…

Είναι κυρίαρχος και ακριβής στην οδήγησή του, απόλυτα 
συγκεντρωμένος στο να δουλεύει σκληρά για να γίνει ο 
καλύτερος πιλότος του κόσμου…

Έχει αναδειχθεί παγκόσμιος πρωταθλητής τρία χρόνια στη 
σειρά, γεγονός που τον καθιστά στον κόσμο τον Νούμερο 1 
θρύλο της ταχύτητας…
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MA Ξ 
ΦΕΡΣΤΑΠΕΝ!
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Π Ο Ι Ο Σ  Ε Ι Ν Α Ι  
Ο  Μ Α Ξ  Φ Ε Ρ Σ Τ Α Π Ε Ν ;

Ο Μαξ Φερστάπεν έχει κάνει πολύ περισσότερα από το να 
κερδίσει τρεις φορές το παγκόσμιο πρωτάθλημα.

Ο Μαξ είναι τόσο γρήγορος και πετυχημένος, που έχει θέ-
σει νέα ρεκόρ.

Ο Μαξ γεννήθηκε στις 30 Σεπτεμβρίου 1997.

Ο Μαξ Φερστάπεν ήταν ο νεαρότερος οδηγός όλων των 
εποχών που συμμετείχε σε διήμερο Γκραν Πρι. Και στη 
συνέχεια έγινε ο νεαρότερος οδηγός που ξεκίνησε σε Γκραν 
Πρι.

Και δεν άργησε να γίνει ο νεαρότερος νικητής Γκραν Πρι 
στην ιστορία των εβδομήντα χρόνων της F1.

Μιλάμε για ένα εκπληκτικό ρεκόρ!

Ο μπαμπάς του Μαξ, Γιος, έτρεχε σε ράλι.
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Η μαμά του Μαξ, Σοφί, ήταν πρωταθλήτρια στο καρτ. Το 
ράλι ήταν κάτι πολύ σημαντικό για την οικογένεια Φερστά-
πεν! Δε μιλούσαν για τίποτε άλλο!

Ο Γιος ήθελε πολύ να βοηθήσει τον γιο του, Μαξ, να γίνει 
οδηγός αγωνιστικών αυτοκινήτων. Του αγόρασε ένα μι-
κρό καρτ όταν ήταν μόλις τριών χρόνων!

Οι κανονισμοί έλεγαν ότι ο Μαξ δεν μπορούσε να οδηγή-
σει καρτ μέχρι την ηλικία των επτά χρόνων. Περίμενε πώς 
και πώς!
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16� ΜΟΡΙΣ ΧΑΜΙΛΤΟΝ

Με το που μεγάλωσε, ο Μαξ άρχισε να κερδίζει αμέσως 
σε αγώνες καρτ.

Κέρδισε σχεδόν κάθε πρωτάθλημα καρτ στο οποίο πήρε 
μέρος. Ήδη τον θεωρούσαν μελλοντικό αστέρι στο ράλι.

Σύντομα, ο Μαξ άρχισε να οδηγεί αγωνιστικά αυτοκίνητα. 

Το 2014, στην ηλικία των δεκαέξι, πήρε μέρος στην F3 και 
κέρδισε έξι αγώνες, τον έναν μετά τον άλλον.
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Ο Φερστάπεν ήταν τόσο εντυπωσιακός, που τράβηξε την 
προσοχή της Red Bull. Η εταιρεία ενεργειακού ποτού ήταν 
σπόνσορας σε νεαρά άτομα στον χώρο του αθλητισμού και 
είχε δύο ομάδες στην F1, τη Red Bull Racing και την Toro 
Rosso.

Η Red Bull εξέπληξε τους πάντες βάζοντας τον Μαξ κα-
τευθείαν από την F3 στην F1, παρόλο που είχε μόλις μπει 
στα δεκαεπτά. Ο Μαξ πήρε μέρος σε ένα δοκιμαστικό για 
την Toro Rosso στο Γκραν Πρι Ιαπωνίας το 2014.
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18� ΜΟΡΙΣ ΧΑΜΙΛΤΟΝ

Σε έναν μόλις χρόνο, ο Μαξ έφτασε από οδηγός καρτ να 
γίνει πιλότος F1. Τελείως απίστευτο! 

Αποδεικνύει τι μπορείς να πετύχεις αν συνεχίζεις να πι-
στεύεις στον εαυτό σου και δε σταματάς να δουλεύεις 
σκληρά. 

Το 2015, ο Μαξ έτρεξε για την Toro Tosso σε όλα τα Γκραν 
Πρι. Πήρε βαθμούς πολλές φορές και τερμάτισε τέταρτος 
δύο φορές! 

Πραγματικά εντυπωσιακό.

Αλλά τίποτα σε σύγκριση με ό,τι επιφύ-
λασσε το μέλλον.

Στα μισά της σεζόν 2016, ο Μαξ πέρασε από την Toro Rosso 
στη μεγάλη ομάδα, τη Red Bull, ξεκινώντας με το Γκραν 
Πρι Ισπανίας. 

Ο νεαρός πιλότος ένιωθε μεγάλη πίεση.

Είχε ανέβει γρήγορα σε όλες τις βαθμίδες και τώρα έπρε-
πε να αποδείξει ποιος είναι.

Οι πιθανότητες ήταν εναντίον του κι όμως…
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Κέρδισε τον αγώνα!

Ήταν μια πραγματικά απίστευτη νίκη για έναν τόσο νέο και 
άπειρο οδηγό.

Αποτελούσε ένα πρώτο σημάδι ότι ο Μαξ Φερστάπεν ήταν 
καθ’ οδόν στο να γίνει ένας από τους καλύτερους…

Θ Ρ ΥΛ Ο Υ Σ  Τ Η Σ  Τ Α Χ Υ Τ Η Τ Α Σ !
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Τ Α  Θ Ρ ΥΛ Ι Κ Α  Σ Τ ΑΤ Ι Σ Τ Ι Κ Α 
Τ Ο Υ  Μ Α Ξ

Συντονισμός:	 10/10

Έλεγχος:	 10/10

Ακρίβεια:	 9/10

Ισορροπία:	 9/10

Δεξιότητες  
σε υγρό καιρό: 	 10/10

© Maurice Hamilton, 2024 / © ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΨΥΧΟΓΙΟΣ Α.Ε., Αθήνα 2025



ΦΟΡΜΟΥΛΑ
ΡΑΛΙ

Επιτάχυνση: 	 8/10

Σωματική  
κατάσταση: 	 8/10

Ψυχραιμία: 	 7/10

Αποφάσεις  
στο δευτερόλεπτο: 	 7/10

Στρατηγική:	 8/10
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