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Kadnpépa, autoektipnon

‘Evas gavtaotikds S1dloyos:

<<Ka)\n}1épct, QUTOEKTipNoN».

«Kahnpépa, pile».

«Autoektipinon, efpai évas amds, acnpavros, kabnpepivés avhpw-
nos. 'Exw akovoer modAd xpnoipa npaypata yia oéva kar Oédw va oe
anoktow, aAld dev yvopilw tov tpémo».

«®Dike pov, oe katakaPaive, alld Sev cou eipar &vn. 'Eva npaypa
vnoyidlopay, 6u Sev éxers pdbder va exupds tov eautd cou, dSnAadn avtd
nou efoal kai autd mou éxets — pdAdov amé dyvoia. Me PAéners kai pe
Kapap@veis otous AAAous kai, evé undpxm péoa oou, €0l pe Dwpeis arnd
andotaon — aiBépia, pakpivi, akarddexm. H afia pou eivar avextipnn
kat Oev propeis va pe ayopdoeis, 6oo mlodoios kar av gioat, yiati dev
novAiépay, Sev xapiopai, dev divopar avunapoxn yia 6Aa ta vAikd aya-
0d tou xéopou. Eipai Sikn oou pévo edv 1o embupeis Siakams kat pe
eméCets. Xapis BéPara va to yvapiless, eipar kovid cou, ditha cou, péoa
oou. Eipar n kakn oou vepaida. Xe upd kar oe vniepaonilopa, av BéPaia
pe emAé€ers. Eipar o avukatompiopds ms nveupaukis urnéotaois oou

Kai, eve pe Paxveis 6w and oéva, eipai péoa cou, povo mouv dev propeis
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va pe Oets, yiati gopds mapapopPptikols ¢axkouvs, oy alAoidvouv v
aia oou, yiati ayvoeis to autovénto, 6u eipai n mAéov xphompn Svapn
TOU £EQUTOU OO0U».

«Kar u PIIOp@ va KAve tompa eym, €vas acnpavios, ta}\ainmpos Kai
avuroyiaotos avlpwrios, mov dev éxm otov N0 poipa kat OéAm moAd va
o€ emAéCw ka1 va oe Katakmo, yia va Ppo m dvvapn va yiapéyo ta
Puxikd tpadpard pou Kai va vidmo K(l)u')tspa; Aceife pou, o€ Hapcn(a}\(b,
oV TPOTIo Va o€ YVmpiow Kai TIES 10U T0 avttpo mou npérel va katad-
Aw, IPOKEIPEVOU VA OE AMTOKTNOW.

«Akouog, pile: 600 kar va Pdleis, aképa ki av yupioeis 6Ao tov
Koopo, Oev Ba pe Ppers moubevd é€w amé oéva. To avtiupo dpws mou
anarteftal, IPOKEPEVOU va e arnoktioess, eivar uynlo: xpeidleoar mi-
ot OOV €AUTO 00U, UIIOPOVA Kal yvdon. Apxioe va Paxvels péoa oou,
yla va pe avayvwpioets kai va pe emlé€ers, yiat pe éxeis exdoer amd
Suolertoupyikés vonukés ouvinbetes. Erol, fAéners pévo to €idwdé pou
va kaBpegriletar otous GAAous, tous omoious Dewpeis —eopalpéva— ka-
AUtepous amné oéva.

«Kar u pnopad va kdve eyd o apadns, talainwpos, aonpavios av-
Opwros xwpis miow kat yveoon; [1ohs propd va yvopide 6u éxm Suoler-
toupyIkés vonukés ouvnbeies kai mo1os eivar o pémos va pdbw us opOés
Kar XpNo1pEs Kat va motéPm oTov €autd pou;»

«Dile, o Ok cou mepimwon vmdpxel pévo pia dikaioloyiar n
nveupaukn ayvoid cou, mou padi pe us apvnukes okéPets oe odnyei oy
é}\}\su}m aydmns, Totns, EPIoTooUvNS KAl eKTIINONS 6TOV £€autd COU».

«Kar nés propa va anmofdlw mv dyvoia, va anwbinow ts apvnukés
okéets ou ané naidi éxw ouvnbioer va kAvew Kai va anoktmon yvoon,
miotn, aydrmn, eKTipnon Kai €urmotoolvn oTovV £auto JOU; Mnnws undap-
X€1 KAro10s €101k6s 1pdrios tov onoio dev yvopilw; Mnopeis, oe mapaka-
Aa, va pe Ponbnoeis va tov avakaoyo;»

«Akouvog, pile, 6mou undpxer 0éAw, unidpxer kai évas peydlos Spdpios

tov omoio avalntds xi1 pe evoein m6bo, aAAd pe drakan embupia, oav va
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TOV JIOEIS. Autoés gival o Spépos NS Yv@ons, s miotns, s aydmnns xai
s epmotootvis 160 otov Anpioupyd, 660 Kal 0TOV £AUT6 GOU.

«Kar thpa mouv pe énetoes kar vivbw ofyoupos u Bédw va oe aro-
KTAOW, T TIPETIEL VA KAVW;»

«[ToAA@ pmopeis va kavess. [péra ar’ 6Aa, Siwe mv nenoibnon 6u
o1 dA\Aor evbuvovtar yia ta mpoPAnpard cou kat yia tm Sk 6ou mpay-
paukdéTnTar.

«Kar otn ovvéxeiq; Tt dAAo propd va kdvw;»

«Epdoov pe épya kar 6x1 pe Aby1a pe émeioes 6u kaiyeoar va pe amo-
Kthoets, é\a va MACOUPE paZi douleld amd ofpepa, amo THpa, P To Ka-
Anpépa.Erot, oou mpoteivw and onpepa va anallayeis and my viobém-
on ws yvopns v dAAwv, aAAd kar ané us S1K€s 60U KATAOKEUAOPEVES
apvnukés okéyets kar ouvvnbeies, and wa ovvaiobnpata epépou, Bupov,
\urins, mévou, opyns, oUYKpIoNS, AVIaymVviopoU, KAXUIOias, EVOXMV KAl
wpenv, kKaOms kai and my avdykn va arnodeikVUELS OUVEXDS TIWS EXELS
0ik10, é0Tw KA1 av OVIwms €Xels.

»Avoie Aoimdv ta pdua s Puxns cou kai koitale yvpw cou 6Aa ta
ayabd mou am\dxepa pas éxel xapioer o Anpioupyés: tov fid1o, 1 gws, 1
aotépia, n Balaocoaq, tous yAdpous, ta Papia, ta {da, ta gutd, tov avepo,
m Ppoxn, 1o dGoos, ta Aoulovdia, us Aipves, ta {wkAnota, tous dpdpous,
Ta povomndua, ta gapdayyia, ta Hs}\dyn, Tov oupavo amo o y}\UKOXdpapa
péxpt 1o Aidyeppa. Aes v appovia kar t yaknvn wms ¢uons, Ty mav-
datoia v xpwpdwwy, 1o nhiofacilepa exei mou opiyet 0 oupavds pe m
Odlaooa. [Tepndnoe kdww and ta aotépia kai apouykpdoou v Pibupo
Kat 1o yAuko Opéiopa tou ddoous. Akouoe ta Parpdxia oty kovuvi Ai-
pvn kai ta ypudiopata v aypiov {dwv m vixta. Nidoe oto nponnd
oou 10 Pelotdivo, tpugepd kar Spooepd xAd1 s vixtas, v epwUKA
ouvaotpia 6Ans ms puons —alld kai m O1ki 6ou mapéa pe v oUVIPOPo
oou— kai Pa&e Pabid péoa cou, otov vou, otnv kapdid, oty Yuxn, alld
Kat oge 6o oou 1o eivar yia m Suvapn nou kpufess. Epmotevoou tov

eauté oou kai Bupnoou éu eov eioai n povadikn, n adiampaypdrevtn, n
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améAutn éKppaon s aydarns 1ou Anploupyot], kabws gioar n)\aopévos
kat eikéva kar kad’ opoinoiv tou* kai, 1 omoudaidtepo, pnv Lexvds ou
dev eioai pévos oou. ITépav ovtwv Gpws, €xets kai t dSuvardtnta, dtav n
okéyn oou akrvnronoteital, prdokdpetar kar katakAuetar and ¢épo kat
aywvia Aéym twv apvnuk®v yeyovotmy Kal IV avatpordy tms tixns,
va (nuoeis Bonbeia and idoodpous, mvevpatikovs daokdlous, PiAia
autoyvwoias kat yvwoiakous Oepareutes.

»To &pw, Oa pou neis: “Kald kar ayia eivar 6Aa avtd mou Aes, aldd
ey® dev pw nds va ta kv mpd&n. OéAw, aldd dev propa, yiati -
Oupd ta edkoda kat Bédw 1o eyd pou va ikavonorei kAbe embupia tou
edo ka1 tpa. Exm pdber o1 dAdor va kavouv m douldeid yia péva, on-
Aodve aduvdrou xapaktpa, evaiobntos kar yepdros napdmova yia m
oupnepipopd v dAav”. Ki eyé oou anavié 6u ta katadaPaive avtd
Kai, y1a va pn oe adiké oe dAq, €xets pia cofapn dikaioloyia: v dyvoia.
Dile, eav mpaypaukd Oédeis va e€ehixOeis kai va pe anokuoess, (Exaoe
6)es us avontes dikaroloyies €0 kar wpa kar mdoe ypiyopa douleid.
To &pw 6u avnkeis oto avlpmmivo eidos kar eioar yepdros evaiobnoies,
em@uAaets, aduvapies, mapdmova kar ta Oéders 6Aa evkoda. EAa dpws
niou oe autn m {wn npbes kai yia ta Svokoa...

»I'vopilw enions 6u dev épabes opropéves Paoikés apxés autoyvm-
oias and ta maidikd oov xpévia kai 1 ¢raifipo dev eivar andAuta S1kd
oou. Topa mou evnhikioOnkes Spws, pévos Ba onkamvers to mavieAévi
oou anodd kai mépa. Edv tdpa oou gaivovrar dokoda 6da avtd, pnv
KAVELS miow’ epdoov épraoes péxpt edd, mpoonddnog, pn Serhiaders ka
pn Siotdlers va npoxwpnoeis. Topa fipbe n dpa va ta pddeis 6Aa, yrati
eov 1o {Atoes. Hpbe n dpa va cou anmokalugpbouv 6da ta kpuppé-
va puoukd s emwuxias péoa oou. HpBe n dpa va yepioouv ¢ws ta
okotelvd dwpdua s Puxns oou, n paud oou va amoktioel diavyela
kai va pdBeis v alnbeia. Oédw va Epers dpws du 6An avin n dia-
dikaoia eivar emloyn dikn cou kar dev cou xapiletar tinota, v €00

npoowkd dev douléyers okAnpd, kabnpepivd, pebodikd kai pe av-
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Tandpvnon, yia va [Spms m 81'Jvapn mou eival KpUppévn péoa oou Kat
va Eenepdoers e miot, aydmn, UIIopovi, eMpovA Kai, Kupims, pe 6o
tov avtooeBaopd oou 6Aa ta mpoowmikd mpoPfAnpard oou — unobeukd,
Ipaypatukd n ¢aviactuxd.

»Mdbe emions éu dev pmopei kavévas va oe KAvel EUTUXIOPEVO N
Suotuxiopévo, edv dev o Bednoeis kar €0l o id10s kar dev to amogaoi-
oets €0 kat wpa. AidAe€e Aomév! ['ia va oupPei 1o mpdro —otdxos mou
pavtdlopai éu Béters kar eov ané avt w ouypn—, okope Pabid péoa
00U, TIPOKEIPEVOU VA AVAKANUPELS TOV E0DTEPO £QUTO 60U — 6A0 AUTd TOV
Onoaupé mou kpUPets Pabid péoa cou kar mou and dyvoia dev ekupds.
Eivar o Onoaupds s yvdons, s miowns, ms aydmnns yia ta avatepa Kat
ToU autooePacpiot cou.

»M¢éoa oou Ba Ppeis to moAvupo oeviovkt s eowtepikis, avébeu-
S TMVEVPAUKNS €UTUXIAs pe ta opapaydévia xpopata tms duvapns tms
Yuxis oou. Oa 1o avoiteis kai Oa diaPdoets o puotikd s emtuxias mou
KpUPetar otov emaoppdyioto mAmupo pie us kpiotpes apxés kar aies s
{wns xat Oa pdders yia ta emd Béopard ws.

»[ Iparoy: eioar povadikss, Lexwpiotds, Aapmepds kai adiarpaypdreu-
t0s* devrepoy: gloar 6,u oképreoal, 6,u vopilels €0U" piroy: pnv enagieoat
otous dAAous, y1a va pnv arnoyontedeoar’ rEaproy: jn ouykpiveoai, yiat
eioar Stagopetikds kar povadikds omv eepontd cou éumroy: pdbe du
kd0e popen tou Bupou oou eivai kat pua pataiwpévn embupia oou kai
tautéxpova 1o mp@to okalondu yia é\eyxo kai kupiapxia eni twv aA-
Aov, alld kat yia m Sikin cou pataiwon kai OAiygn. O Bupds xwpiler
tous avbpomous roy: pn poPdoar v amotuxia mou kpiverar Bdoer s
Yvopns v Aov kat Oéoe epiktous otéxous otn (i éfdapor: pdbe du
gioar atuxos, xapévos, aonpavtos Kat c1611<n}1évos povo 600 €0V Bédes
Kai emAéyels va eioat €toi.

»Xpéos cou Aoimdv amd onpepa eivai va gpydleoat, va peletds, va
}Jctecu'vsls Kal va amoktds yvmon, miotn, aydnn Kar epmotooivn 6tov

£aUTO 00U’ KA, TO KUPIGTEPO, VA €i0a1 GUVTOVIOPEVOS pe Tty mpoorndfeia
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xwpis va tavtiCeoar pe o anotédeopa. Tdéte va eioar oiyoupos éu eyem, n
@iAn cou n autoektipinon, mou pe S1dedes yia ouvipogrd, Ba cupmopeto-
pat padi cou. Oa eipar éva p’ eoéva. Oa eipai n Svvapn tu eautov Gou,
al\d kat 1o PUCUKG TS emrtuxias cou.

»Kar pia tedevtaia oupPouli: ty eutuxia pe 6Aa ta kald ws Ha ya-
xveis va m Ppiokers péoa oou kat 6xi é€w ané oéva. O,u eivai péoa oou
—okéyets, arobnpara, ouvvaioBnpata, apetés, aldd kar kakés ouvnbeies
kar aduvapies— mpoonddnoe va to eAéyxeis kai va to diaxelpifeoar povo
€00, yiati pévo eot éxeis autn m dvvapn. Téte Oa eioar auté mou Bées:
povadikss, Eexmpiotds, Aapmepds, aveédptntos' o eautds cou. Kar touro,
d16u 6,u eivar €§w and oéva dev e€aprdrar ané t PovAnon cou kai eivai
petaPAntd, Eévo, dragopeuxd kai andpakpo. EGv domév Sev eivar 6nms
1o OéAers €00, Ba oe yepiler névo, Suotuxia, appmoua, Bupd, eopo kat
xapnAn avtoektipnon. AidAee wwpa u Oéders an’ 6Aa avtd. Edv telikd
pe emAéCets, Paxve navia péoa cou. Na Qupdoar us kpioipes apxés, ts
aies kait ta Béopata wms avtoyvwoias kai, apov avayvwpioers OAes us
guloyies Tou cou xapiomkav ané v Anpioupyo, peive o eautds 6o, To
onoudaidtepo dnpoUpynpa mov mAGoKe moté Kai Bpioketar ndve and
6Aa: otnv Kopwvida ts dnpioupyias.

»Topa pevyw. Xou €dwoa ta kAeidid s yvoons, ondte eivai oto
xépt oou va ta aflononoeis. Eydm 0a Lavapbw, yia va oe Sieukolivw,
poévo edv dw du mpoomabeis, epydleoar, peletds, pabaiveis kai amoktds
yvoon, mom kai aydmnn yid tov eautdé oou Kai yia tous dAlous kat
eCelioogoar mpoowmikd kai mvevpaukd, ouvepyaldpevos pe GAous tous
opoious cou».

«Buxapiotd, kaAn pou vepdida. A6 onpepa kidAas Oa akoloubinow
us oupPoulés mou pou édwoes kat Ba Pa&w va Ppw péoa pou eoéva, v
auvroektipnon. Oa Pafw va Ppw m dvvapn mouv kpiPw péoa pou kai
dev m yvopilw. Oa yalw va Ppw to puoukd ws enrtuxias. EAmidw va
Ta Karapépw».

«Kar Bépaia Ba ta karagépeis. Epmpds Aoidv, oto xépi oou eivai
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Eexiva onpepa kar kan wxn oto peydlo kar dvokolo tagidr s (wns
00U pOVO JIE TNV AUTOEKTIINON OTIS ATTOOKEVES 00U!»

«Buxapiotd, auroektipnon. HOeles Sev nbeles, pe éBales oe euxdpi-
otous priedades péoa amé QUTOEKUPNTKES OKEYELS KAl XPAOIJES VONTKES

ouvnBeies».



AUTOEKTUPNTIKES OKEYEIS
Kal XpAOIPES VONTIKES oUVNOEIES

Kdmnote 61afaoca 1o €€ns: «Kdmoior apvodvrar tv emloyn ws avtoe-
ktipnons Adyw tou ¢oPou s déopeuons amé TS UMOXPEDOELS NS KAl
WS AnMAEIAs TOU TIPOVORiou va ykp1vid{ouy Kai va maparnoviovvar.
Xuppepilopar tv dnoyn aut, alld npoowmikd Oa cupmnpwva: «Mn
poPdoat va umoypdyeis v emrtayn ms avtoektipnons Adym tou Bdpous
tou xpéous kat ms eubdivns yia tov avtooePaopéd cou, v wpipdtntd cou
kat t dnpoupyikn eGEAiEn oou. Aev eivai avépiktes KATAOTAOELS O€ av-
Opdmivo emimedo, £161kd Grav cuvodedovial Amé AUTOEKTUPNTKES OKEPELS
KAl a6 XpNOIpes VONUKES ouvideles».

[Mpaypau, n autoektipnon eivar pia SVokoln emdoyn, anotedel Gpws
10 pUoTIKS s emtuxias, apkei va TOAPACOURE va Ty IPOUPNCOURE WS
tpémo {wns. Erol, pakpid and yhypata xapnns avtogktipinons, ta omoia
5np10upy01jv ayxos, Iovo, eupé, q)(')|30, avtaywviopo Kai VEUP@OELS, PTTo-
polpE va graooupe ot ouveldntonoinon ou epeis eipaote vnevbuvor
yia m dnpioupyia v apvnukev cuvarodnpdtwy kai v apynukov

VONTIK®V OKEPEWV KAt ouvnBeidv tou vou. Autés 8np10upy01'JV a mpo-
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PAnpata kai éxt o k6opos mou pas mepiPalder. Kavéves oupmepipopds
Kat tpomous emloyns Oetikdv oculdoyiopdv kar okéPewv PImopovpe va
emPdalloupe pévo otov eautd pas kai 6xt otous dAAous.

Yndpxer péoa otov vou pas éva diapkés mmyavéda amd to mapel-
06v oto péAdov, mou pas amompooavaroAiel amé to mapdv kar amd us
mpaypaukés Suvatdtntés pas yia autoektipnon kar analdayn amd ma-
Aiés apvnukés vonukés ouvndeies. Makdpt n agunvion 6oov apopd tmy
enfyvomon kai tov okomod s vnaplis pas va éper vwpis —eite péoa and
my autoyvwoia eite péoa and my alnbeia—, Gote n poduon yia myv
avalitnon s autoektipinons va eykataotadei otov vou kai oy Jyuxn
KAl va pas ouvipopevel oe oAokAnpn m {wn.

H {wn eivar éva peydlo walidi pe xapés, Aones kar avarporés s
toxns. AAipovo €dv Aeimer amé us IVEUPATKES AIOOKEUES PIAS N AUTOE-
Ktipnon. Xe pia téroia nepinmwon, Oa Aeiner ané m {wn o papodeikins
ekeivos mou pas umodeikvuel oe kdOe SokoAn cuypn my arpand ws
eowtepikns kabodnynons mou odnyei aképa kar otn Oeia Pdhuon’ Ha
Aeinier o mAGros exeivos mou kabopiler to dravontikd maixvidr kar pas
SeixVel TIMS Va OKEPTOPAOTE, TMS VA a100avepaote Kat mos va evepyoujie
péoa amo to mpiopa s autoyvmoias.

Yo npdro névnpd pov, pe titho Avioyywaia, mparo pédnpa ory fwi,
UTIAPXEL p1a Kpiotpn apxn mou Mer: «Eioal 6,u OKEQPTEOQAI». Avuth n apxn
armotelei pua peydAn aAnBeia téoo yia amés kar acnpavtes, 6oo kat yia
ooPapés oxépers. Orav vndpxer autoektipnon, o1 okéPels eivar Oetkes,
ayamnotdpikes kai opopges. H xapnAn avtoektipnon propei va ogei-
Aetai o pua coPapn apvnukn avtoektpnukn okéyn, aAld omoradnmote
okéyn propei va aAdd€er edd kar wpa, praver va to Béloupe kat epeis.
H autoektipnon eivar n povadikn dvvapn tou eautol pas mou propei
va aAdé€er pua apvnukn okéyn. BéBaia, o1 ahdayés cofapdv ouvnBeidv
eivai dvokoAes kai xpovoPdpes. As apxiooupe enopévms tus aldayés and
onpepa. Avpio pmopei va eivar modv apyd. As ddooupe pend oto xOes

KA1 oto avp1o yia wxov atéetes kai as mdoouvpe doudeid amné tpa. Eroy,
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Pedudvoupe ty motdtnta ms {wns pas péoa and XpAoIpes AUTOEK TN~
UKES OKEPeIs Kar vonukés ouvinbeies.

H peAén tou mapdvros moviparos eivar to nporo okalondr, yia va
avePoupe mv kAipaka s avtoektipinons, n omoia éxer mOAAN avngopa
Kat moAld okalomndua.

H auroextipnon padi pe m Oeuxn okéyn odnyovv apyd n ypnyopa
omv eowtepikn mvevpaukn avalditmon. Yndpxouv molloi Spdpor, pe
oAAoUs otabpous, mou 0dnyouv oty eowtepikn avadiitnon s mo1o-
ukns (wns. O ofyoupos kai ouvtopos dpdpos eivai n emloyn s au-
ToeKTipNONS. Orav tnv 8H1}\éyoups, UTIAPXEL TIPOOTITIKA Y1a TIPOOMIIKIN
avarén, nvevpaukn eGéAin, moidtnta {wns, dSnpioupyia kar avakd-
Auyn ws vnépramns kai avébevtns mvevpaukns eutuxias kar aAnderas.
H é\\ewpn s Snpioupyei gpoPo kar modld puxoloyikd mpoPAnpara, pe
autoimoupNuKEs vonukés ouvndeies kai okEPers.

H autoextipnon Sioxver tous géPous kai amotedei to kAeidi mou
avoiyer didmlata my mépra s aydnns Kar GUPPIKVMVEL Td dpvATKA
ouvatoBnpata mouv anoppéouv aré v dyvoia otov TOPEd TV OXECEWV.
O dvBpwros pe autoektipnon anodeopevetat amd 1o eyd ToU, AouvAao-
oe1 tov Bupd, tov goPo, ov aviaywviopd kar eMKeVIPHOVELAL OTd IIVEU-
pauxd xapiopara s yveons, s motns, s aydnns, ms cupnovias, tms
avoxis, s @ihias, s npoopopds kat ms aknbdeias.

H autoektipnon dev aoxoleitai pe 1o oteipo kar Suodpeoto mapeAbov,
al\d pe o dnjpioupyiké mapév kat 1 erAédoto péAdov. Kabms dev yevvié-
tai, aAAd emAéyetay, eivar moAU onpavuks o TUXepos Popéas va KAtavon-
oe1 6t 1o péAdov tou eivar modv mo onpavukd ané to napeAdév tou. Eroy,
avalapPaver my eubovn yi' auté mou eivai, Snpioupydvias pia aknbivin
ox£éon Ox1 POVO PE TOV EOCWDTEPO £AUTO TOU, al\d xat HE Tous YUpw Tou.

H auroextipnon dnpioupyei edevbepa dropa, ameykAmfilovids ta
amé 1o évoxo napehdov, e181kd Grav auvtd Bewmpeitar Yuxorpavpauxd. H
elevlepia Sev exmopevetar and t guyn, pa and to tagidt s nvevpau-

kins {wns, xwpis embeuxdnta, aviaywviopd kair e€aptioes, aAdd péow
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ws evldppuvons kat ms andédpaons tou atdpouv —pe Deukés okéPers kat
pe us 19ées s yvaons, s mots kat ms aydmns— andé tw pidepa kat
Tamervd mpos ta avatepd Kat vrepPauxd.

H aAnBivi autoexktipnon mnydder ané wmy eis fabos yvaon tou eau-
o0 pas, pe otéxo Kai mpoortkn m dnproupyia aAnbivév oképemv kai
OxéoewV pe ToUs ouvodoindpous s {wins pe kavoipo v aiotodofia.
KaBe popen aio1660€ns 61d0eons mpoumobéter kar my viobémon evds
Deukot tpémou okéyns. Auté yiverar Biopa dtav pdboupe 6u m (wn
ailer tov k6mo va  {ovpe onpepa pe xpnorpes vonukés ouvibetes. H
amootoAn pas €dé owm yn eivail n vépPaon tou eyd kar n npédeon tns
aydmns Kai s mpooopds’ diapopeukd, dtav deixvoupe pévo m pilepn
6yn pas otous ouvodotGpous tns {wis, xdvoupe pépos éx1 pévo s au-
toektipnons pas, alAd kai wms avhpwmds pas.

To péllov eivai o Oepiotiis kar o amobnkevtis s ouykopidns twv
KApIIGV amd tous ondpous s yvoons, aAAd kar ke popenis autoexti-
pnons. Mévo oty 66610 tedet eivar mdéov apyd va oxoAialoupie mota
popen yvaons kai autoektipnons Oa émperne o ekAMnov va eixe — eite
eixe anoktoel ty Giom eite my éoxamn, navel mAéov va €xer vonpa.

H Avroexripmon anotelei o tétapto mévnpd pou, petd wmyv Avoyrw-
oia, v Adijdeia xai wa Zvvarodipara. Epnipés domév, mpoxmpdvias twpa
KAl oty Qutogktipnon s emloyn yvoons, Seixvoupe mpota amr’ dAa
ogPaopd otov eautd pas, aldd, kat eméktaon, KAt otoUs yUpw pas, Kait
pe t dvapn mou pas MPoopEPEL, WS TO KOIVO PUOTIKS TNS EMITUXIAs,
avapwvoupe oepvd kai tamervd 6ot padi ané onpepa: «Emeyétm au-

toektipnon!».
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EXEIZ AYTOEKTIMHZH;
SEPEIZ [1OI0OX EIXAIL

IEPAPXEIZ TIZ ANATKEZ 20Y KAI AITOAEXEZAI
TH ATAOOPETIKOTHTA 207;

EMAG®EZ NA AEX KAI OXI ZE O,TI AEN 20Y KANEI
KAAO KAI XAAAEI THN YYXOAOTIA 20Y;

To peyavtepo dwpo yla Tny Yoy eivat n woppormia Tov pua-
AoU kat TG kapdiag. Aev melpdalet av yiveoat Kapud @opd dv-
odpeoToq. Agv givat Xpnotpo va eioat tavta o kaAog. Mdabe va
ayamag Kat va oéPecal egéva. ZuVELONTOTIONOTE TIG AVAYKES
OOV Kal Unv TEPIHEVELS. Mn @ofdoatl va PHEIVELS HOVOG, EQOTOV
exelg Onuovpyikn dtabeon. Awwée 0,11 og eykAwpiler oe Aabog
avbpwmovg.

H avtoekTipnon potddel HE agTEPL IOV EKTTEUTIEL WG, AYATT),
EUTILOTOOUVI], CLUVETELR, (E0TAOLA, KATAvOnan, ouvepyaoia,
ASLOTIPETELA, EVTILOTNTA, Xapd, mpoodo, Onuovpyia, aAnbeia.
Omotog dev v emAéyel dnAwvel ayvola. Omolog TNy Katéxel
glval 0 TUXEPOG TNG Cwr)g.

VAZEE, ZYNANTHZXZE TH,
I'NQPIXE TH, EIIIAEZEE THN, KATAKTHXE THN!
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