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MPOAOIOX

0 6,u éxet el 0 T¢ov Aévov, epwtedmke m [dko

‘Ovo otov gkbeoiakd xwpo émov mapovoiale to
épyo g, omv yraAepi téxvng Tvrika tov Aovdivov, tov
NoépPpio tov 1966. Ané 6Aa ta ekBépara, éva ovykekpi-
pévo Eexapile. a va to Bavpdoouv, o1 emokérteg émperte
va okap@aAmoovy e pia apudpd gwtopévn, actadn
okdAa. MoOA¢g égravav endvw, £mpene va KOdouy pe
peyebuvtkS @axd éva ppd onpeio oto taBavi, ériov
ftav ypappévn pua AéEn pie kpooKOTIKA ypappata.

H AéEn fitav pikpn, 6pwg ékave téoo peydAn eved-
nwon otov Aévov, )ote epwTedTNKe T yvuvaika Imov
mv torofémoe exel yia va m el [a ekeivov, n Oe-
parevtikn Svvapn mg AéEng avtnxnoe Svvard, e181Kka
péoa oto mAaioto evog emkivovvov, aotabovg kdopov.

H Aégn Sev ntav «aydarmy, énwg @avrtadovrat ot me-
proodtepot. AvtiOeta, fitav pia Aégn mov odnyel oty
ayarm aAAa kat mpoépxetatl and avti, Kat avap@ifola
m ovvavtape oe kale €i80¢ KOWWVIKNG cuVaAvaoTPo-
@ng omv kaBnpepvétntd pag.

H Aé&n fitav «Naw.
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‘Olot yvwpilovpe Tov 1epAOTIO AVTIKTLIIO IOV PITO-
pel va éxe1 1o «Naw. To «Naw emrpénel otg oxéoeig
va avBoov. ITapéxer evBappuvon yia pdOnon kat eCe-
pevvnon. Mnopei va amotelei to mipdowo gwg ya va
vAoroloV e Ta épya Pag Kal va KLVNyApe Tig EVKAIPIeg
nag. To «Naw pag Siver v adeta va mpoxwpovipe. Kat
eKANP@VEl 1o o Paoctkd and ta aviparmva Kivntpa —
mv avaykn pag va ovvoedpaote pe GAAoug.

‘Opwg Aot yvwpidovpe moAd kald kat to <Oxw». To
yeyovog 6t n AéEn «Naw eivar amn Sev mpérel va pag
EeyeAd kat va motedovpie 6T HIIOPOVYE VA TNV EKPAIED-
oovpe eDKoAa aré toug dAAovg. TovAdxiotov dxt xwpis
va yvwpidovpe Karmoeg ovykerpipéves Bewpieg yia m
Sadikaoia e neBovg.

To Mixpé Biplio tov Nar mepiéxet gikoot éva pukpd
kepdlaia —to kabéva SaPadetar péoa oe mévee 1 O¢ka
Aerttd— mov mEPIYPAPOLY OPIoPEVEG AMTOTEAEOPATIKES
otpamykég reilfois. Kabe orpamykn éxer anodexOei
nwg avfaver tig mBavomteg KAMo10§ va CLPP®VACEL
ka1 va el « Naw og autd rmov tov ¢ntdpe. Avtdg priopei
va eival Kamolog ovvepyding, o cOVIPOPAS paAg, €vag
SrevBuvng, évag eilog, akdpa ki évag dyvwotog. Mro-
peite va epappdlete ta pabnpata avtod tov PiAiov
yia va &enepvate Sidpopes xaOnpepivég SvokoAieg
rov avtpetwrilete. Ané to va Sopboste a kakn
oxéon péxpt to va ¢nthoete peyaAdtepn apoiPn i av-
&non poBov. Ané 1o va meioete karmolov oto Twitter
Va OLPPVNOEL JE TNV AIOYN 0ag PEXP1 To va {NTNOETe



TO MIKPO BIBAIO TOY NAI 9

BonBeia aré évav yeitova i ovyyevi. Ané to va rieioete
évav @ilo va kavel Kau péxpt va XTtoete T0 KOwVIKO
oag Siktvo.

H nieiB Sev eivar kan payé. ITapdAo mov kdrotot
avOpwriol poddouv va éxovv yevvnOei pe v épepun
Kavomnta va ermpedlovy toug dAlovg, avtd Sev on-
paiver 6u gpeig o1 vrdAomot Tpérel va napartnBodpe
rmotedovtag nws o1 10éeg kat o1 embopieg pag dev Oa
yivouv noté anoSextég. ESo kat Sexaetieg, ot epevvntég
g me1fos PEAETOVY TG apxEG KAl TIG OTPATNYIKES IOV
éxel anodexOei dn ermpeddovv anoteAeopatikd toug
dMoug. Q)¢ yvwortoi emothpoveg meldodg ki epeic ot
G101, Ba oag mapovoidoovpe povo 16¢e¢ Kal apxég mov
¢xouv anodeiCel emotnpovikd 6t avgavoov tig mbavo-
mtég 0ag va yivete mo melotkol. Xe avto 1o BifAio Oa
pAnoovpe yia Sitdgopes apxés kat Ba oag SeiCovpe g
Va TG XPNOPOTIOEITE JIE anoteAeopatikong Kat nOikong
pémovg. Xe éva kepdhaio (oto Kepdhaio 13, «Pido-
@pOVNON») MEPIYPAPOLIE TOLVG KAADTEPOLG TPOTTIOLG
yia va avupetwrrilete évav S0okoAo ouvadeA@o om
SovAeid. e éva dMo (oto KepdAao 18, «Xdykpion»)
oag Seixvoupe TPOIovg yia va Sanpaypatedeote mo
anoteAeopatikd. KaBéva and ta pkpd xepdAaia Oa
oag Ogiel mg va epappdlete tg apxég mg nel@ovg pe
MOIKIAOLG TPATIOVE, MOTE Va KAVETE TIEPICOOTEPOVS Pi-
Aoug, va mieifete Tovg avaropaciotoug, va avgavete my
avtorernioifnon oag kat va aAAddete tov oo e tov
omoio oag PAérovv ot dAot. Eite eruAé€ete va SiaPdoete
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ouykekpipéva koppdra tov BifAiov gite oAdkAnpo to
BiBAio amd mv apxn wg 1o TéAog, va giote oiyovpot 6t
Oa pdaBete moAAG mpdypata mov Ba oag prdoovv oto
onpeio va akovte mo ovxvd m AéEn «Naw téoo oy
MPOOWINKA 00 Kal ot enayyeApatkn {wn oag.

Mia pikpn ripogidoroinon. To yeyovég éu Oa akod-
oete éva «Naw Sev onpaivel nwg Oa to akovoete ava
and tov 610 avBpwrto oto péAov. Otav kamo1og vikbet
ou tov EgyéAaoav, Tov avaykaoav i tov Xepayoynoav
yia va met «Naw, mBavév Ba avudpdaoet akpiBog avei-
Beta v endpevn @opd. Enopévwg, yia va katagépete
va akoOTe to «Na» oLXVA, TIPEMEL VA EQAPPOCETE ALTEG
TS YVAOEIS KAl TAKTIKES e vriedBuvo tpérmo. To va &-
pete g Ba anokopioete éva «Naw ivat oA 10xvpod
gpyaleio — kat avtd 1o PiBAio eival pévo n apxn.

Aev Ba 1oxvpiotodpe 61 to Sidonpo payovdt tov
NAévov All You Need Is Love (To pévo nov xpeiddeoai eivai
n ayann) kavovikd Oa énpene va Aéyetar All You Need
Is Yes (To uévo nov xpeiddeoar eivar to Nar)! ANG Ba
MoVpE OT1 AV KATAVONOETE Kal £QApPO0ETe TG oLPPOL-
Aé¢ avtov tou PiBAiov pe cuvetd kat vtevOvvo TPSIIO,
Ba apxioete va akovte to «Naw moAd mo ovxvd, tdoo
omy enayyeApatkn 6o Kai otny mPOoITKA {wi 0dg.






MPOX®OPA

H npoopopd aTous dhous eiva
To NpwTo ﬁr’\ya y'a va NAEeTe avTs Mov OéheTe.



épevva éxet SeiCel and kapd mv adia tov yevvaid-

Swpov nvevparog. Otav mpoogépovpe Swpa, Xa-
peg, mAnpogopieg kat Bonbeia otovg dAovg, cuvnBwg
ywoépaote mo ovpnaleic kai, odpgwva pe mv egeA-
KTIKN £pEVVA, PIOPEl va vidooupie Gt £XOLpE KaADTepn
OWPATIKN LYela KAt evnpepia.

H mipd&n me mpoopopds eivar anapaitn yia tov
avBpwmo kat éxe1 101aitepn oxéon pe mv mMPAgn e net-
Bot¢ y1a évav amhé Adyo: oot Séxovtar fonbeia, éxovv
mv tdon va avrariodidovv oto péMov m Ponbeia oe
avtdv Tov Toug v mpdoepe. Eival ua évvola mov
TIPOKOITTEL AMd TOV VOUO THS apoipaidrmrag, Tov Koww-
viIKO Kavéova mov Oeixvel t B¢Anon twv avBpdnwv va
avtanodmoovy otovg AAAOLG T CLPMEPIPOPA TOL
Séxmkav.

‘Oleg o1 avBpwruveg kowvwvieg epguoodv avtdv
TOV 10XUPH KOWWVIKG Kavova ota péAn toug ard moAn
ppn nAikia. Ot yoveis oag oiyovpa Ba oag éxovv met
va «pépeote otovg aAloug orwg Ba BéAate va oag @é-
povtawr. Kat otyovpa o1 marmotvdeg oag eimav 1o 610
otoug yoveig oag. To ékavav yia évav moAd a6 aAAa
Baokd Adyo: o vépog g apofaidnrag mapéxet ov-
viBw¢ mAsovektnpata oe GAOLG TOLG EPMAEKOPEVOLG
evlappovovtag mv avtalayn épwv. To anotéAeopa



14 NOAH GOLDSTEIN « STEVE MARTIN « ROBERT CIALDINI

eivat ka\btepn ovvepyaoia, avgnpévn anoteAeopatiko-
mta Kat wPEAPES Kal HaKpOXPOVIEG OXECELG.

Ykegreite 1o. O yeitovag mov oag kalei oto ndpt
TOV, TO KAvel pe T okéYn 6t avfavel tg mbavomnteg
Va ToV KAAEOETe K1 £0€iG O€ KAMO10 EMOPEVO TIAPTL 0.
‘Etot av€averar kar n mBavémra jag moAdupng kat
naxpoxpéviag @iliag. ‘Evag ouvadedgog propei va
Bewpel 61, av mpoogépet fonbela otov cuvepydmn tov
(ovpPovAég, myés n mAnpogopies), ekeivog Ba eivar mo
ripbOupog va tov ripooépet fonbeta oto péAov. Avtd
propei va akovyetat Kuviko — SnAadn 6t o1 GvBpwrtot
OKEQPTOVTAL 0NV MPAYPRATIKOTNTA TOV €aLTO ToLg dtav
nipoo@épovy Ponbeia oe aAovg. Kar propei va 1ox0et
yia kamotovg, aAAd Sev eivar avtd to Bépa. Av ipoo@é-
peTe avoixtd Kai pe v kapdid oag, Tote 0 vOpog mg
apopaidtrag Oa Aertovpynoet and pévog tov.

Kat mapampnote étt avtd mov evepyorotel mv
apxn g apoiBaidtntag sivar va npoo@épete Ponbdeia,
Swpa kat tyég otoug dAovg mparor. H mpdaén g
€VEPYOL TIPOOPOPAS Snptovpyei otovg AAAOLE TV KOI-
VOVIKN LITOXpéwon va Kavouv to i610. Lovenwg, oto
MAaiolo avtig S KOWWVIKNAG LITOXPEWONG, o1 AvBpw-
1ot £xouv peyalitepn tdon va movv «Naw og KArolov
otov omoio nén xpwotodv xdpn. H kowwvikn vro-
xpéwon 1oL vioBovpe arévavt otovg dAAouvg, Kat Oxt
1600 n ovveldnt andéeaon, givar avt mov cvvNbwg
pag xavel mpéBopoug va Aépe « Naw.

On £€¢unvot wAntég yvwpiouv 61, tapdlo mov éva
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Swpeav Setypa n n Sokpn piag kavovuplag eQappoyng
Sev Ba meioel TOLG MAVTIEG VA TIPAYPATOMIONOCOLY A
ayopd, apketoi Oa melotodv va toug anonpuidoovy yia
T0 apPXIKO KOOTOG TOL «Spovy. Ta ghavBpwrikd 18pv-
pata &povv 6u av ovprepiddBouv éva Swpo oe a
MaparAnon —4rwe yia napaderypa PepIKES eVXETNPIEG
KAPTEG— PIMOPOVV va TEloouY TePIoodTEPO KOOHO va
kavel karoia dwped. O1 Swpeég oto idpupa Avarmpwv
Betepavwv oxebév Simhaocidomkav étav copnepiéAa-
Bav éva dwpo ota ypdppara mov {ntodoav OIKOVORIKN
BonBeia.

Avto Sev onpaivel 6Tt 10 va POOPEPETE OTOVG AA-
Aovg oag eyyvdtal y emotpoPn g emévOLONg odag,
eild1kd av n mpoowopd @aivetar Lekdbapa 6u nrav
KOAro. Av évag dyvwortog oag mAnoiade otov dpdpo
ka1 oag £8we xpnparta, eivar aniBavo va ta Sexdoaote.
[Tio mBavé eivar va kataAaPaivate éu éxel okord va
oag eanatnoet.

‘Otav 6pwg n mpooopd yivetal pe odveon Kat pe
éva otoxeio okeldtntag, ofyovpa eprmotedecTe TOV
aAov. Xto mAaiolo evég anpéowItov Kat OPTWHEVOL
pe mAnpo@opieg KGopov, akdépa Kai pia eAdxiot ot-
ke1onta priopei va eivat wgéAn. O YyoxoAdyog Pavu
[kGpvep avakdAuye 6t katdgepe va Sidaoidoet tov
ap1Opd twv atdpwy mov CLPMANPWVAY TA EPWTNA-
toAdy1a ta oroia tovg ¢oteAve cuvoSedovtag amwg
10 aitpd tov pe éva onpgiwpa mov nepAdpPave to
6vopa tov epwmBévta. Yrdpxet Adyog mmov avoiyovpe
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T0 YPAppa Oto Ormoio O ArootoAéag £Xe1 PIel oTov
KOO va ypayet to évopd pag. Avtibeta pe v nepio-
obtepn alnAoypagia mov kataAnyel oto ypapparo-
KIBOTO6 pag kar anodntd my mpocoxn Pag, £va Xeipo-
ypago ypappa Sexwpider yiati karolog a@iépwoe tov
xpbVo va 1o Kavel mo npoowriko. Ki étot avtd propet
va oag evBappivel va agiepmoete xpAvo Kal KOTo yia
va TO AnavtnoeTe.

‘Otav mipoonaBodpe va meicovpe toug AAAovg xpn-
OIHOMOIOVTAG TOV VOHO TG apoiBaidtntag, pia aAndsia
¢pxetal omv em@daveld. Avtoi mov mpoo@épouv Pon-
Oe1a ka1 viiooPIEN MPWTOL KA1 TIOL TO KAvouy avidio-
eA®G kat pe okeldra, @aivovrar covnbwg ot mo
Telotkoi ot S0LAELd, GTOLG PIAOLE KAl OTO KOVWVIKO
toug Siktvo.

Mnv ap@iBdAiete niwg o1 o melotikoi avBpwriot
Sev gival avtoi mov pwtovv péoa toug: «Iloog Oa pe
BonBnoet» Eivar ouvnBwg avtoi rov pwtovv: «Iloov
prop va BonBnow mpara eyw;»

I'MA THN NMPOZ®OPA

ZKS(PTS(TS kdnotov Tov DENETE va NeioeTe A Kdnolov
ané Tov onoio 9éNeTe kaTi. Tt WnopeiTe va kaveTe h
va NpoopépeTe yia va Tov PonBhoeTe npwtor;

*
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Z_kswsﬁs TpdTovs WOTe va KAVETE To aiThpd
oas Tilo TPOOWNIKS: WNOPEITE va XPNOIROTIOIRCETE
xs:péypacpa mxpanbvam, va Tr\)\SLPW\/f\O'STS
A va OTEINETE NAEKTPOVIKS Wivupg;

*

AnokTioTe To ouwibelo va pwTdTe «ITotov vnop»b va
PonBiow;» kat oxt «TTotos propei va pe Bondioet».
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ANTAAAATH

H Snwouwia nvevpatos avra}\}\ayr’\s onpaiver 6T
6ot Byaivouv kepblopévor — akdpa ki eoeis!



Hapampﬁoars moté 411, av KAmolog oag agnoel va
MepdoeTe TV MpaA oL odnyeite, vIIAPXeL peYaAn
mBavémra va kavete K1 gogic 1o 610 Aiyo perd; ‘Oxt
KABe popa guowd. Kat to kAeidi eivat o xpdvog. Av mie-
pdoel TIOAGG XpGVOoG amd T ouypn mov oag eépbnke
KAIoO10G €VYEVIKA oy Kivnon, o1 mBavémteg va kG-
VeTe K1 £0¢ig 1o 1810 peivovrar

Avefdpmnra ané to av to kavete n éx1, avtd ovp-
Baivel apketd ovxva @ote va €xel yivel anodektd wg
KOWWVIKOS Kavovag. Molddel kanwg pe tov vopo me
apopaidtnrag. Aépe 6t polddel yiati, pe m otevi €v-
voia, Sev eivar akp1Bag to idio mpdaypa. O ovvadeAdpog
TOL APIEPWVEL EMITA{0V XPAGVO KAl TIOPOLS Yid va 0ag
Bonbnoet og Ja epyacia, To KAvel pe mv mpoodoKia,
TovAdxiotov oe évav Pabpd, va tov avtanodwoste m
xapn oto péAov. Iapopoiwg, o yeitovag mov déxetat
Va TPOOEXEL TO ottt oag 6oo Aginete Stakomnég, eivai Ao-
YIKO va mePIPEVEL va TOL avianodMoete m xdpn dtav
Oa Aeter exeivog.

AMNG 6tav évag odnyds oag agnvel va mepAaocete
pmpootd, Sev mePIPEVEL YLOKA VA TOV APNOETE K1 EKE-
vov va §avanepdoer. Opwe n kaAn mipdagn tov Sev mé@rtel
oto kevo. Extog and to «evuxapiotoy mov Ba touv neite
1 1o vevpa mov Ba tov kavete and tov kabpég, eivat
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ertiong mbavov va kavete v idia xapn og KAroov aA-
Aov. Otav 8ev propodpe va avtanoSwoovpe m Xdpn
o€ avtdv MOV Pag TV £KAve MPWTOG, v ripowbovpe oe
KAmotov aAov. Autd eivat kat rmov Sev £xel mAeoveKT-
pata pévo yia mv KukAogopia otoug Spdpoug. Mropei
va BonBnoet oto xtioo oxéoewv aAAd kat otn Snjov-
pyla mo anoteAeopatkdv otpamykdv neldovg — pe
MAEOVEKTAPATA Y1a GAOVG TOVG EPMAEKOPEVOUC.

[Tapte yia mapdSetypa mv épevva mov €yive oe Jua
peydAn etapeia AEMKOWVWVIOV, TIOL peAétnoe OO
xdpeg avtaAacoav ot ovvadedgor petach tovg. Ot
EPELVNTEG TIAPATNPNOAV €MONG TNV EMPPON TIOV €iXe
n rpooopd Bonbelag oty Kowwvikn Béon avtdv mov
mv nipoéogepav. Aev Oa exkrdayeite av pabete du tovg
oLVadEAPoLE oL NTav Mo YEVVAIGOWPOL JIE TOV XPOVO
kat m PonBeid toug, ot GAAo1 Tovg EKTIIODOAV Kat TOUG
ovpriaBovoav nepioodrepo. Qotdéoo, avtoi ntav Aryd-
1€po mapaywywkoi om SovAeid tovg. H mpobupia va
BonOdpe éxel éva kGotoG: pag agnver Aiydtepo xpovo
va SovAevovpe Tov S1kd pag otdxo.

Evtuxag, ot epevvntés katd@epav va eviomoouy
évav tpdro mov e@Appode a ermAsypévn opdda vral-
AnAwv o1 omoiol mpdogepav Ponbeia otovg cuvadéA-
@oLG Tovg Kal PeAtimvav v Kowvwvikn Oéon toug
xwpi¢ avtd va €xel emdApieg CLVETIEIEG OV EMTELEN
Twv otoxwv T0V6. 1w 10 ékavav dpwe; Mnnwg eixav
vnEPPLOIKES Suvdapeig; Oxt BéBaa.

To pévo nov ékavav nrav va Seixvouv éu n fonbeia
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rov npdoepav ntav pépog pag ookng dradikaociag
avtaAAayng. Agov toug evxapiotodoav yia m Bonbeid
toug, éAeyav ovvnBwg kau dnwg: Etotl kGvoupe epeis
€0 mépa» N «Av noovv o B¢on pov, oiyovpa Oa éka-
veg 10 610 y1a pévar. Emiong, oxed6v noté ev éAeyav:
«Kavéva ipoBAnpar, «Xdapnka rov fonbnoar n «Ovrte
va 1o ovdnNTag».

Kat ofyovpa, apod toug guxapiotodoav, moté pa
rioté Sev éAeyav: «Evtddel, topa pov xpwotdg!»

YOp@wva pIie Toug EPELVNTES, kavévidav v avial-
Aayi xat oy mopeia Snpiovpyovoav éva Siktvo cvva-
SéAgwv mov mpoBuponolodviay otadiakd va Kavoovv
akp1Bd¢ avtd. Avtalayn eivar n Siadikaoia mpoo@o-
pAag Kal arnodoxng pe Tétolo Tpdro wote 6ot va Pyai-
vouv kepOiopévor. O1 ouvadeAgor yivovtar mo 10xvpof,
O1 KOIWVOTNTES MO £VIAieg KAl 01 KOWVWVIES IO LYIELS Kat
e peyaldtepn epruotoodvn.

H avtaAAayn Sev mpémet va nepropiletar pévo otov
xwpo gpyaciag. Ot kovwvioAdyot éxouv eCetdoel td Mo
niapaywykd potifa avtaAAayng avapeoa ota péAn me
OWKOYEVELAG Kal otovg @idovg. Xxedov ot kaOe mepi-
ITIWON TA ITO ELTLXIOPEVA Kal LY TiEPIBAAovTa eival
avtd émov n avtaAAayn avapeoa ota dropa givat ava-
Aoyn 1 {on. Zug nepurtmoelg érov n fondeia mpooé-
petat Suoavaloya aré éva n §bo dropa, mMPoKVIToLY
ovvaiobnpata Svoapéokeiag, Svotvxiag kar Svorm-
otiag. Auté ovpfaiver yia Sidpopovg Adyous. Mepikég
@opég, avtoi rov mpoopépouv Ponbeia Sev ermtpémovy
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otovg dAMoug va avtanodwoovy  xdpn. AAAeg @o-
pég, mapdro mov Ba Séxoviav Ponbeia, Sev vikBovv
Gveta va ™ {nthoovv. Eniong, avtol mov &éxovrar tm
BonBeia motevovy nwg dev Ba propécovy va avraro-
kp1800V ota LYNAG Kprmpia Tov ATOEOL TIOL TOLG Pon-
Onoe. Kai, téAog, umdpxouy mepTtoelg Ormov eKeivot
rov anodéxovtatl  Pondeia andag ekpetaledovrar
10 dtopo mov v npoo@épel. [Tavovv va anmodéxovrat
BonBeia. Am\cg v maipvoov.

dvowd o kaAdtepog TPOMOS va Kavovioete pia
avtalayn e€aptarat and to Oépa. Av éxete KaAmoov
enmayyeApatikd otéxo mov arartei  Ponbeia twv dA-
Awv, pia kaAn kivnon eivat va 8eilete 6t n fonbeia
rov Nén MPooEépate £0eiG eVEMITIE OTO TIVELHA NG
avtalayng. And  ouypn mov n PonBeid oag ntav
avBevuikn kai 6x1 1o P£0O Y1 va avayKAoete TOuG aA-
Aovg va oag v avtanodwoovy, éva anid «BOa ekti-
povoa roAd m Ponbeid covy apkei. Av o otdxog oag
efvar mo evpvg Kat Sev vridpxet mieon xpAvov, OTwE n
evBappuvon g ovvepyaoiag 1 KAMoieg MAnpoopieg,
10t {owg propeite va {nthoete and tov ELYVOROVA
arodéktn g Pondeids oag va mpowbhnoer m xdpn
aAov. Pwthote tov av propeite va @épete oe emagn
padi tov évav yvwotd oag n poteiveté tov évav ouva-
SeAgo n @ilo mov pmopei va xperadetar kan. Towg éxet
XpNoleg mAnpoopieg N yvaoeig mov Ba priopodoav
va Bonbnoovv kdmoio ovvadedgo oe dAlo tunpa n
évav koo @ilo oag.



TO MIKPO BIBAIO TOY NAI 23

Kai u yivetai pe avtoig rov anhwg raipvouy; Eivat
1a aropa mov ekpetaledovial g KaAég mpadeig twv
aMwv Sixws va okégrovral v ap@idpopn oxéon mov
kaBopider mv avralayn. Avti va ¢ntdrte and avtong
toug avBpwrmovg Ponbeia, {ntdre kaAvrepa ovpPov-
Aé¢.’Otav {ntdpe and tétoovg avBpamnovg cupPovAés,
tou¢ TPoodidovpe ma popen kHpouvg. Tovg kKAvovpe
va vivBouv onpavtikoi kat va otpé@ovial epioooTeEPO
omv mpoo@opd Ponbetag. Puoikd tirmota Sev pag ey-
yudtai 6t Oa karagépovpie va nieicovpe karolov, aAAd
KAtd KOp1o AGYo o1 TeplooOTEPOl avtarnokpivovrat Oe-
TIKG 6tav tovg nTovv GLPPOVALS.

Me 1o va evBappivete v avtandédoon n v mpow-
Bnon xdpng kat fonbetag, Oa pmopéoete va extoedoete
TOUG OTOXOVS 0dG, TIOL SlaPoPeTKG i0ws eykKAwPilo-
VIav oto «prnotMidpiopa» twv avlpdmvwy oxéoewv.

A THN ANTAAAATH

Av viveTe 6Tt o1 d\hot owiBws cas
ERPETENNEVOVTAL, i0WSs NETE OUuXvd MpdypaTa
Tou TUMov «kavéva npo’ﬁ)\r\va». T Ba propoloate
va Neite avTi y1° auTs;

*

Tfapan\pe:’Ts TOTE 01 GANOI 0aS NEVE «EUXAQITTVO».
Koardte éva npepopdyto e Ta «guxaptoTo»,
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egeTdlovTas av n 100pponia avdpeoa oTh NPOTPOPd
kat Thv anoboxh oTh Qwi oas eival ion.

*

AvalTdTe Tpdnous va npowdeite Tis xdpes. Av évas

ouvdés)\(Pos ERTIPACE! TR BoiBeid oas, pwThoTe Tov

av wnopei va BonBihoet kdnotov dwov oThv opdda i
oTo KovwVIKS oas bikTvo.






