
1. EI™∞°ø°∏
ΔÔ Î˘ÎÏÔÊÔÚÈÎfi ·ÁÁÂÈ·Îfi Û‡ÛÙËÌ· Â›Ó·È ¤Ó·

ÔÏ‡ÏÔÎÔ ‰›ÎÙ˘Ô ÌË ıÚÔÌ‚ÔÁfiÓˆÓ ÛˆÏ‹ÓˆÓ,

ÛÙÔ ÔÔ›Ô ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ·ÈÌÔÊfiÚÔ (ÊÏ¤‚Â˜,

·ÚÙËÚ›Â˜) Î·È ÙÔ ÏÂÌÊÔÊfiÚÔ (ÏÂÌÊ·ÁÁÂ›·) Û‡-

ÛÙËÌ·. ΔÔ ·ÈÌÔÊfiÚÔ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ Î·Ú-

‰È¿ ˆ˜ ÎÂÓÙÚÈÎfi fiÚÁ·ÓÔ-·ÓÙÏ›·, ÙÈ˜ ·ÚÙËÚ›Â˜ ˆ˜

··ÁˆÁÔ‡˜ Î·È ÙÈ˜ ÊÏ¤‚Â˜ ˆ˜ ÚÔÛ·ÁˆÁÔ‡˜ Ûˆ-

Ï‹ÓÂ˜Ø ∫·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÙÔ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÙÚÈ¯Ô-

ÂÈ‰ÈÎfi ·ÁÁÂÈ·Îfi ‰›ÎÙ˘Ô (·ÚÙËÚÈfiÏÈ· ‹ ·ÚÙËÚ›-

‰È·, ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰‹ ·ÁÁÂ›·, ÊÏÂ‚›‰È·). ΔÔ ÏÂÌÊÔÊfi-

ÚÔ Û‡ÛÙËÌ· Û˘ÏÏ¤ÁÂÈ Î·È ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ÙÔ ÏÂÌÊÈÎfi

˘ÁÚfi ·fi ÙÔÓ ÌÂÛÔÎ˘ÙÙ¿ÚÈÔ ¯ÒÚÔ Î·È ÙÔ ÚÔˆ-

ıÂ› Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÏÂÌÊ·ÁÁÂ›ˆÓ Î·È ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ

ÏÂÌÊÈÎÒÓ fiÚˆÓ ÛÙË ‰ÂÍÈ¿ Î·È ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÊÏÂ‚Ò-

‰Ë ÁˆÓ›·, fiÔ˘ ÙÂÏÈÎ¿ ·Ô¯ÂÙÂ‡ÂÙ·È ÛÙÔ ‰ÂÍÈfi

Î·Ú‰È·Îfi ÎfiÏÔ.2,3,4,6,9,10

∂Ì‚Ú˘ÔÏÔÁÈÎ¿ Ù· ·ÁÁÂ›· ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi

ÙÔ ÌÂÛfi‰ÂÚÌ·. ΔÔ ÙÔ›¯ˆÌ¿ ÙÔ˘˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi

ÙÚÂÈ˜ ¯ÈÙÒÓÂ˜, ÙÔÓ ¤Íˆ, Ì¤ÛÔ Î·È ¤Ûˆ ¯ÈÙÒÓ·

(ÂÈÎ. 1). ∂ÓÒ Ù· ÂÓ‰ÔıËÏÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú· ÚÔ¤Ú¯Ô-

ÓÙ·È ÂÌ‚Ú˘ÔÏÔÁÈÎ¿ ·fi ÙÔ˘˜ ·ÁÁÂÈÔÏ¿ÛÙÂ˜, Ù·

ÌÂÛÂÁ¯˘Ì·ÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ ··Ú¯‹

ÙˆÓ ÈÓÔ‚Ï·ÛÙÒÓ Î·È ÙˆÓ ÏÂ›ˆÓ Ì˘˚ÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ

(Ì¤ÛÔ˜ Î·È ¤Íˆ ¯ÈÙÒÓ·˜).5,6

O ¤Ûˆ ¯ÈÙÒÓ·˜ Â›Ó·È ÏÂÙfi˜ Î·È ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È

·fi Ù· ÂÓ‰ÔıËÏÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú·. ∞ÓÂÍ·ÚÙ‹Ùˆ˜ ÌÂ-

Á¤ıÔ˘˜ fiÏ· Ù· ·ÁÁÂ›· ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ¤Ûˆ ¯ÈÙÒÓ·,

ÂÓÒ Ì¤ÛÔ˜ Î·È ¤Íˆ ¯ÈÙÒÓ·˜ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙ·

ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰‹. O Ì¤ÛÔ˜ ¯ÈÙÒÓ·˜ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Î˘-

ÎÏÔÙÂÚÒ˜ Î·È ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙË ÛÙÈ‚¿‰· ÙˆÓ ÏÂ›ˆÓ

Ì˘˚ÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ, Ô˘ Î·Ï‡ÙÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ¤Ûˆ

Î·È ¤Íˆ ÂÏ·ÛÙÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË. O Ì¤ÛÔ˜ ¯ÈÙÒÓ·˜
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∂ÈÎfiÓ· 1. ¢ÔÌ‹ ÙÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ÙˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ. 
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∂ÈÎfiÓ· 2. ¢È·ÙÔÌ¤˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ ÌÂ ‰È¿ÌÂÙÚÔ, ¿¯Ô˜
ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ Î·È Û˘Û¯ÂÙÈÛÌÔ› ÙˆÓ ‰ÔÌÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙÔ˘˜1,6

(ÙÚÔÔÔ›ËÛË).



·ÔÙÂÏÂ› ÙÔÓ Î‡ÚÈÔ fiÁÎÔ ÙÔ˘ ·ÚÙËÚÈ·ÎÔ‡ ÙÔÈ¯Ò-

Ì·ÙÔ˜ Î·È ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÏÂ›Â˜ Ì˘˚Î¤˜ Î·È ÂÏ·ÛÙÈÎ¤˜

›ÓÂ˜. O ¤Íˆ ¯ÈÙÒÓ·˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Û˘Ó‰ÂÙÈÎfi

ÈÛÙfi, fiÔ˘ ›ÓÂ˜ ÎÔÏÏ·ÁfiÓÔ˘ Î·È ÂÏ·ÛÙ›ÓË˜ ÂÂ-

ÎÙÂ›ÓÔÓÙ·È ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙÔÓ ¿ÍÔÓ· ÙÔ˘ ·ÁÁÂ›Ô˘.

§fiÁˆ ÙË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘ ÛÂ ÈÓÒ‰Ë

Û˘Ó‰ÂÙÈÎfi ÈÛÙfi Ô ¤Íˆ ¯ÈÙÒÓ·˜ Â›Ó·È Ë Î‡ÚÈ· ÛÙ‹-

ÚÈÍË ÙÔ˘ ·ÁÁÂ›Ô˘.5,6,8,9,11,12

Δ· ‚·ÛÈÎ¿ Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ ÙÔÈ¯Ò-

Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È ÙÔ ÓÂÚfi, Ë ÂÏ·ÛÙ›ÓË, ÙÔ ÎÔÏÏ·ÁfiÓÔ

Î·È ÔÈ ÏÂ›Â˜ Ì˘˚Î¤˜ ›ÓÂ˜. Δ· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù· ÙˆÓ ÌÂÁ¿-

ÏˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ÂÚ›Ô˘ ÛÙÔ 50%

·fi ÓÂÚfi Î·È ÛÙÔ ˘fiÏÔÈÔ 50% ·fi ÂÏ·ÛÙ›ÓË,

ÎÔÏÏ·ÁfiÓÔ Î·È ÏÂ›Â˜ Ì˘˚Î¤˜ ›ÓÂ˜. OÈ ÔÛÔÛÙÈ·›ÔÈ

Û˘Û¯ÂÙÈÛÌÔ› ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰ÔÌÈÎÒÓ Û˘ÛÙ·ÙÈÎÒÓ

·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏË ÔÈÎÈÏ›· (ÂÈÎ. 2) Î·È Â-

Í·ÚÙÒÓÙ·È ·fi ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÔÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘ Â-

Î¿ÛÙÔÙÂ ·ÁÁÂ›Ô˘.1,6

2. ∞ƒΔ∏ƒπ∞∫O ™Y™Δ∏ª∞ 
OÈ ·ÚÙËÚ›Â˜ Â›Ó·È Ù· ··ÁˆÁ¿ ·ÁÁÂ›· ÙÔ˘ Î˘-

ÎÏÔÊÔÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÂ Û˘-

ÛÙ·ÏÙÔ‡˜ Î·È ÂÏ·ÛÙÈÎÔ‡˜ ÛˆÏ‹ÓÂ˜. °È· ÙËÓ ÂÏ·-

ÛÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÔÈ ÂÏ·ÛÙÈ-

Î¤˜ ›ÓÂ˜, ÂÓÒ ÁÈ· ÙË Û˘ÛÙ·ÏÙfiÙËÙ· ÔÈ ÏÂ›Â˜ Ì˘˚-

Î¤˜ ›ÓÂ˜ ÙÔ˘ Ì¤ÛÔ˘ ¯ÈÙÒÓ·. ŸÏÂ˜ ÔÈ ·ÚÙËÚ›Â˜ ÂÎ-

Ê‡ÔÓÙ·È, ÌÂ ÂÍ·›ÚÂÛË ÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›·,

·fi ÙËÓ ·ÔÚÙ‹ ‹ ÙÔ˘˜ ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÙË˜ (ÂÈÎ. 3). ΔÔ

·ÚÙËÚÈ·Îfi ‰¤Ó‰ÚÔ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ·fi ÎÂÓÙÚÈÎ¿

ÚÔ˜ ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿ ‰›ÓÔÓÙ·˜ Î¿ıÂÙÔ˘˜ ÌÔÓÔÊ˘Â›˜

ÎÏ¿‰Ô˘˜ (.¯. ÎÏ¿‰ÔÈ ·ÔÚÙÈÎÔ‡ ÙfiÍÔ˘, ÛÏ·¯ÓÈ-

Î¤˜, ÌÂÛÔÏÂ‡ÚÈÂ˜, ÔÛÊ˘˚Î¤˜, ÛÂÚÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÚÙË-

Ú›Â˜ Î.¿.) ‹ ‰ÈÊ˘Â›˜ ÎÏ¿‰Ô˘˜ (.¯. ‰È¯·ÛÌfi˜ ÎÔÈ-

ÏÈ·Î‹˜ ·ÔÚÙ‹˜, ‰È¯·ÛÌfi˜ Î·ÚˆÙ›‰Ô˜). ∞fi ÙÔÓ

‰È¯·ÛÌfi ÙˆÓ ·ÚÙËÚÈ·ÎÒÓ ÎÏ¿‰ˆÓ ÔÈ ·ÚÙËÚ›Â˜

Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ¤¯Ô˘Ó Ë Î·ıÂÌ›· ¯ˆÚÈÛÙ¿ ÌÈ-

ÎÚfiÙÂÚÔ ·˘Ïfi ·fi ÙË ÌËÙÚÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›·, ÂÓÒ ÙÔ

¿ıÚÔÈÛÌ· ÙˆÓ ‰È·Ì¤ÙÚˆÓ ÙÔ˘˜ ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ Î·Ù¿

ÔÏ‡ ÙË ‰È¿ÌÂÙÚÔ ÙÔ˘ ÌËÙÚÈÎÔ‡ ·ÁÁÂ›Ô˘. ∏ ‰È¿-

ÌÂÙÚÔ˜ ÙˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ 3-10

mm ÌÂ ÂÍ·›ÚÂÛË ÙËÓ ·ÔÚÙ‹ (18-30 mm) Î·È ÙËÓ

ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›· (12-16 mm). ∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ

Ì¤ÁÂıfi˜ ÙÔ˘˜ ÔÈ ·ÚÙËÚ›Â˜ Ù·ÍÈÓÔÌÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÙÚÂÈ˜

Ù‡Ô˘˜: ·) ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÂÏ·ÛÙÈÎ¤˜ ·ÚÙËÚ›Â˜, fiˆ˜ Ë

·ÔÚÙ‹ Î·È ÔÈ ÌÂÁ¿ÏÔÈ ÎÏ¿‰ÔÈ ÙË˜, ‚) ÌÂÛ·›Ô˘ ÌÂ-

Á¤ıÔ˘˜ Ì˘˚Î¤˜ ·ÚÙËÚ›Â˜, fiˆ˜ ÔÈ ÙÚÔÊÔÊfiÚÂ˜

·ÚÙËÚ›Â˜ ÙˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Î·È Á) ÌÈÎÚ¤˜ ·ÚÙËÚ›Â˜.

OÈ ÙÚÂÈ˜ Ù‡ÔÈ ÙˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ÌÂÙ·Í‡

ÙÔ˘˜ Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ÔÛfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÏ·ÛÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡

Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙÔÓ Ì¤ÛÔ ¯ÈÙÒÓ·. ∏ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÌÂ

‚¿ÛË ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ Â›Ó·È ÎÏÈÓÈÎ¿ È‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·-

ÓÙÈÎ‹, ÂÊfiÛÔÓ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·ÁÁÂÈ·Î¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜

ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ Ù‡Ô ·ÚÙËÚ›·˜.

ŒÙÛÈ Ë ·ıËÚˆÌ¿ÙˆÛË ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÂÏ·ÛÙÈ-

Î¤˜ Î·È Ì˘˚Î¤˜ ·ÚÙËÚ›Â˜, ÂÓÒ Ë ·ÔÙÈÙ·ÓˆÙÈÎ‹

ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË ÙÔ˘ Ì¤ÛÔ˘ ¯ÈÙÒÓ· (ÓfiÛÔ˜ Moecken-
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∂ÈÎfiÓ· 3. ∞ÚÙËÚÈ·Îfi Û‡ÛÙËÌ·.

1 ™ÔÓ‰˘ÏÔ‚·ÛÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· 
2 ∫·ÚˆÙÈ‰ÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·
3 ∫Ï¿‰ÔÈ ·ÔÚÙÈÎÔ‡ ÙfiÍÔ˘
4 ÀÔÎÏÂ›‰ÈÔ-Ì·Û¯·ÏÈ·›Ô Û‡ÛÙËÌ·
5 ∫·Ú‰È¿
6 ¶ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›·
7 ∫ÔÈÏÈ·Î‹ ·ÔÚÙ‹ Î·È ÎÏ¿‰ÔÈ
8 ∞ÔÚÙÔÏ·ÁfiÓÈÂ˜ ·ÚÙËÚ›Â˜
9 §·ÁÔÓÔÌËÚÈ·›Ô Û‡ÛÙËÌ·
10 ªËÚÔ˚ÁÓ˘·Îfi Û‡ÛÙËÌ·
11 ∫ÓËÌÈ·›Â˜ ·ÚÙËÚ›Â˜
12 ¶ÂÏÌ·ÙÈ·›Ô ÙfiÍÔ



berg) ÛÙÈ˜ Ì˘˚Î¤˜ ·ÚÙËÚ›Â˜. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÏÂ˘-

Ú¿ ÔÈ ÌÈÎÚ¤˜ ·ÚÙËÚ›Â˜ ÚÔÛ‚¿ÏÏÔÓÙ·È Î·Ù¿ ÚÔ-

Ù›ÌËÛË ·fi ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ Î·È ·ÁÁÂÈÔÛ˘Û·ÛÙÈ-

Î¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜.2,3,6,10,11

∞fi ÙËÓ Î·Ú‰È¿ ÂÎÊ‡ÔÓÙ·È Ë ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ·Ú-

ÙËÚ›· (Û‡Ó‰ÂÛË ‰ÂÍÈ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÓÂ‡ÌÔ-

ÓÂ˜) Î·È Ë ·ÔÚÙ‹ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÙË˜.

OÈ ÚÒÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ÎÏ¿‰ÔÈ ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜ Â›Ó·È ÔÈ

‰‡Ô ÛÙÂÊ·ÓÈ·›Â˜ ·ÚÙËÚ›Â˜ (ÂÎÊ‡ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ

·ÓÈÔ‡Û· ıˆÚ·ÎÈÎ‹ ·ÔÚÙ‹), Ë ·ÓÒÓ˘ÌË ·ÚÙËÚ›·,

Ë ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÎÔÈÓ‹ Î·ÚˆÙ›‰·, Ë ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ˘Ô-

ÎÏÂ›‰ÈÔ˜ ·ÚÙËÚ›· (ÂÎÊ‡ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ·ÔÚÙÈÎfi Ùfi-

ÍÔ), 12 ˙Â‡ÁË ÌÂÛÔÏÂ‡ÚÈˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ (ÂÎÊ‡Ô-

ÓÙ·È ·fi ÙËÓ Î·ÙÈÔ‡Û· ıˆÚ·ÎÈÎ‹ ·ÔÚÙ‹), Ë ÎÔÈ-

ÏÈ·Î‹ ·ÚÙËÚ›·, Ë ¿Óˆ ÌÂÛÂÓÙ¤ÚÈÔ˜ ·ÚÙËÚ›·, ÔÈ

‰‡Ô ÓÂÊÚÈÎ¤˜ ·ÚÙËÚ›Â˜, Ë Î¿Ùˆ ÌÂÛÂÓÙ¤ÚÈÔ˜ ·Ú-

ÙËÚ›· Î·È ÔÈ ‰‡Ô ÎÔÈÓ¤˜ Ï·ÁfiÓÈÂ˜ ·ÚÙËÚ›Â˜, Î·-

ıÒ˜ Â›ÛË˜ Ù· ˙Â‡ÁË ÔÛÊ˘˚ÎÒÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ Î·È Ë

Ì¤ÛË ÈÂÚ‹ ·ÚÙËÚ›· (ÂÎÊ‡ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ÎÔÈÏÈ·Î‹

·ÔÚÙ‹). ∂ÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÎÏ¿‰ÔÈ ÙˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ ·˘ÙÒÓ

·Ú‰Â‡Ô˘Ó ÙÔÓ ·˘¯¤Ó·, ÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹, Ù· ¿Óˆ Î·È

Î¿Ùˆ ¿ÎÚ·, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Ù· ÂÓ‰ÔıˆÚ·ÎÈÎ¿ Î·È

ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·Î¿ fiÚÁ·Ó·.2,7,8,10,11

3. º§∂μπ∫O ™Y™Δ∏ª∞ 
OÈ ÊÏ¤‚Â˜ Î·Ù·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÙ· ÎÂÓÙÚÔÌfiÏ· ‹ ÚÔ-

Û·ÁˆÁ¿ ·ÁÁÂ›· Î·È ÍÂÎÈÓÔ‡Ó ÙÔÓ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi

ÙÔ˘˜ ·fi Ù· ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰‹. ∞fi ÙËÓ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·

ÚÔ˜ ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ Ë ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙˆÓ

ÊÏÂ‚ÈÎÒÓ ÎÏ¿‰ˆÓ Ô‰ËÁÂ› ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÌÂÁ·-

Ï‡ÙÂÚˆÓ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ ÌÂ Î·Ù¿ÏËÍË ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÌÂÁ¿-

ÏÂ˜ ÊÏ¤‚Â˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, ÙËÓ ¿Óˆ Î·È Î¿Ùˆ ÎÔ›-

ÏË ÊÏ¤‚· (ÂÈÎ. 4). OÈ ÈÁÓ˘·Î¤˜, ÔÈ ÌËÚÈ·›Â˜, ÔÈ

Ï·ÁfiÓÈÂ˜, ÔÈ ÓÂÊÚÈÎ¤˜ Î·È ÔÈ Ë·ÙÈÎ¤˜ ÊÏ¤‚Â˜

ÚÔˆıÔ‡Ó ÙÔ ÊÏÂ‚ÈÎfi ·›Ì· ÛÙËÓ Î¿Ùˆ ÎÔ›ÏË. OÈ

Ë·ÙÈÎ¤˜ ÊÏ¤‚Â˜ ÂÚÈÛ˘ÏÏ¤ÁÔ˘Ó ÙÔ ·›Ì· ÙË˜ ˘-

Ï·›·˜ Î·È ÌÂÛÂÓÙÂÚ›ˆÓ ÊÏÂ‚ÒÓ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ‰È¿‚·-

ÛË ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜. ™ÙËÓ ¿Óˆ ÎÔ›ÏË ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó ÙÔ

·›Ì· ÔÈ ÛÊ·ÁÈÙÈÎ¤˜, ÔÈ ‚Ú·¯ÈfiÓÈÂ˜, ÔÈ Ì·Û¯·ÏÈ·›Â˜

Î·È ÔÈ ˘ÔÎÏÂ›‰ÈÂ˜ ÊÏ¤‚Â˜. ΔÔ ÊÏÂ‚ÈÎfi ·›Ì·, ÌÂ-

Ù¿ ÙË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛ‹ ÙÔ˘ ÛÙË ¿Óˆ Î·È Î¿Ùˆ ÎÔ›ÏË

ÊÏ¤‚·, ·Ô¯ÂÙÂ‡ÂÙ·È ÛÙÔÓ ‰ÂÍÈfi ÎfiÏÔ Î·È ÙË

‰ÂÍÈ¿ ÎÔÈÏ›· ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜. ΔÔ ·›Ì· ÚÔˆıÂ›Ù·È

·fi ÙË ‰ÂÍÈ¿ ÎÔÈÏ›· Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ·Ú-

ÙËÚ›·˜ ÛÙÔ˘˜ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜ ÁÈ· ÔÍ˘ÁfiÓˆÛË Î·È

·ÎÔÏÔ‡ıˆ˜ Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎÒÓ ÊÏÂ‚ÒÓ ÛÙÔÓ

·ÚÈÛÙÂÚfi ÎfiÏÔ Î·È ÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÎÔÈÏ›· (“ÌÈ-

ÎÚ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·”). ™Â ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙË “ÌÈÎÚ‹ Î˘-

ÎÏÔÊÔÚ›·”, Ë “ÌÂÁ¿ÏË Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·” ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜

ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ ·ÚÙËÚÈ·Îfi ‰›ÎÙ˘Ô ·fi ÙËÓ ·ÔÚ-

Ù‹ ¤ˆ˜ Ù· ·ÚÙËÚ›‰È· (·ÚÙËÚÈ·Îfi ÛÎ¤ÏÔ˜) Î·È

·fi Ù· ÊÏÂ‚›‰È· ¤ˆ˜ ÙÔÓ ‰ÂÍÈfi ÎfiÏÔ ÙË˜ Î·Ú-

‰È¿˜.2,6,8,11 

∏ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÂÙ·Í‡ ÊÏÂ‚ÈÎÔ‡ Î·È ·ÚÙË-

ÚÈ·ÎÔ‡ ‰ÈÎÙ‡Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÙÚÈ-

¯ÔÂÈ‰ÒÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ (·ÚÙËÚ›‰È·, ÊÏÂ‚›‰È·). §fiÁˆ
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∂ÈÎfiÓ· 4. ºÏÂ‚ÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·.

1 ∂ÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÊÏÂ‚ÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·
2 ™Ê·Á›ÙÈ‰Â˜ 
3 ∞ÓÒÓ˘ÌÂ˜ ÊÏ¤‚Â˜ 
4 ÕÓˆ ÎÔ›ÏË 
5 ÀÔÎÏÂ›‰ÈÂ˜ ÊÏ¤‚Â˜
6 ∫·Ú‰È¿
7 Õ˙˘ÁÔ˜ ÊÏ¤‚·
8 ∫¿Ùˆ ÎÔ›ÏË
9 §·ÁfiÓÈÂ˜ ÊÏ¤‚Â˜
10 ªËÚÈ·›Â˜ ÊÏ¤‚Â˜
11 ªÂ›˙ˆÓ Û·ÊËÓ‹˜ ÊÏ¤‚· 
12 ∫ÓËÌÈ·›Â˜ ·ÚÙËÚ›Â˜



ÙË˜ ÌÈÎÚ‹˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ ÙˆÓ ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰ÒÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ

˘¿Ú¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÂÚÈÊÂÚÈÎÒÓ

·ÓÙÈÛÙ¿ÛÂˆÓ. ∂Í·›ÚÂÛË ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰¤˜

Û‡ÛÙËÌ· ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜, fiÔ˘ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È Û¯Â-

ÙÈÎ¿ ÌÂÈˆÌ¤ÓÂ˜ ·ÓÙÈÛÙ¿ÛÂÈ˜. ∞˘Ùfi Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Ïfi-

Áˆ ÙË˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË˜ ‰È¿‚·ÛË˜ ÙÔ˘ Î˘Ú›Ô˘

fiÁÎÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ·fi

ÙÔ ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰¤˜ Û‡ÛÙËÌ· ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘.4,5,10,11

4. §∂ªºπ∫O ™Y™Δ∏ª∞ 
ΔÔ ÏÂÌÊÈÎfi ‹ ÏÂÌÊÔÊfiÚÔ ·ÁÁÂÈ·Îfi Û‡ÛÙËÌ·

(ÂÈÎ. 5) Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ ÁÈ· ÙË Û˘ÏÏÔÁ‹ Î·È ÌÂÙ·-

ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ÌÂÛÔÎ˘ÙÙ¿ÚÈÔ˘ ˘ÁÚÔ‡ Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È

Ï¤ÌÊÔ˜, fiÙ·Ó ÂÈÛ¤ÏıÂÈ ÛÙÔ ÏÂÌÊ·ÁÁÂ›Ô. ΔÔ ÌÂÛÔ-

Î˘ÙÙ¿ÚÈÔ ˘ÁÚfi ÂÍ·ÁÁÂÈÒÓÂÙ·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ·fi

Ù· ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰‹ ·ÁÁÂ›· ÛÙÔÓ ÌÂÛÔÎ˘ÙÙ¿ÚÈÔ ¯ÒÚÔ,

¤Ó· Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ··-

¯ıÂ› ·fi Ù· ÊÏÂ‚›‰È·. ∏ ‡·ÚÍË ÙˆÓ ÏÂÌÊ·ÁÁÂ›-

ˆÓ ·ÔÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ¿ıÚÔÈÛË ÙÔ˘

˘ÁÚÔ‡. ∏ Ï¤ÌÊÔ˜, Ô˘ Û˘ÏÏ¤ÁÔ˘Ó Ù· ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰‹

ÏÂÌÊ·ÁÁÂ›·, ·ÚÔ¯ÂÙÂ‡ÂÙ·È Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÏÂÌÊÈÎÒÓ

·ÁˆÁÒÓ ÛÙÔ ÊÏÂ‚ÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·. ™ÙË ‰ÂÍÈ¿ ÊÏÂ-

‚Ò‰Ë ÁˆÓ›· ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜

ÙË˜ Ï¤ÌÊÔ˘ ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ¿Óˆ ¿ÎÚÔ˘, ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜

Î·È ÙÔ˘ ·˘¯¤Ó·, ÂÓÒ ÛÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÊÏÂ‚Ò‰Ë

ÁˆÓ›· ·ÚÔ¯ÂÙÂ‡ÂÙ·È Î·Ù¿ ÎfiÚÔÓ Ë Ï¤ÌÊÔ˜ ÙˆÓ

Î¿Ùˆ ¿ÎÚˆÓ, ÙË˜ ÎÔÈÏ›·˜, ÙÔ˘ ıÒÚ·ÎÔ˜ Î·È ÙÔ˘

·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ¿Óˆ ¿ÎÚÔ˘.2,7,10,11,12 

Δ· ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚ· ÏÂÌÊ·ÁÁÂ›· Â›Ó·È ÙÔ ‰ÂÍÈfi

Î·È ·ÚÈÛÙÂÚfi ÏÂÌÊÈÎfi ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙˆÓ Î¿Ùˆ ¿-

ÎÚˆÓ, ÙÔ ÂÓÙÂÚÈÎfi ÏÂÌÊÈÎfi ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜, Ë ¯˘ÏÔÊfi-

ÚÔ˜ ‰ÂÍ·ÌÂÓ‹, Ô ÌÂ›˙ˆÓ ıˆÚ·ÎÈÎfi˜ fiÚÔ˜, ÙÔ

‰ÂÍÈfi Î·È ·ÚÈÛÙÂÚfi ‚ÚÔÁ¯ÔÓÂ˘ÌÔÓÈÎfi ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜,

ÙÔ ‰ÂÍÈfi Î·È ·ÚÈÛÙÂÚfi ÛÊ·ÁÈÙÈ‰ÈÎfi Î·È ÙÔ ‰ÂÍÈfi

Î·È ·ÚÈÛÙÂÚfi Ì·Û¯·ÏÈ·›Ô-˘ÔÎÏÂ›‰ÈÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜.
2,7,8,11
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∂ÈÎfiÓ· 5. §ÂÌÊÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·.

1 ∞˘¯ÂÓÈÎ¿ ÛÙÂÏ¤¯Ë 
2 ¢ÂÍÈfi˜ ÏÂÌÊÈÎfi˜ fiÚÔ˜ 
3 ¢ÂÍÈ¿ ÊÏÂ‚Ò‰Ë ÁˆÓ›·
4 ∞ÚÈÛÙÂÚfi˜ ÏÂÌÊÈÎfi˜ fiÚÔ˜
5 ∞ÚÈÛÙÂÚ‹ ÊÏÂ‚Ò‰Ë ÁˆÓ›·
6 ª·Û¯·ÏÈÔ-˘ÔÎÏÂ›‰ÈÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ 
7 ªÂ›˙ˆÓ ıˆÚ·ÎÈÎfi˜ fiÚÔ˜
8 §ÂÌÊÈÎ‹ ‰ÂÍ·ÌÂÓ‹
9 §·ÁfiÓÈ· ÛÙÂÏ¤¯Ë
10 ªËÚÈ·›· ÛÙÂÏ¤¯Ë
11 πÁÓ˘·Îfi ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ 
12 ∫ÓËÌÈ·›· ÛÙÂÏ¤¯Ë



11.. ™ÙÔ ·ÈÌÔÊfiÚÔ ·ÁÁÂÈ·Îfi Û‡ÛÙËÌ· ·Ó‹ÎÔ˘Ó:

1. AÚÙËÚ›Â˜

2. ºÏ¤‚Â˜

3. §ÂÌÊ·ÁÁÂ›·

4. AÁÁÂ›· ·ÁÁÂ›ˆÓ

5. TÚÈ¯ÔÂÈ‰‹ ·ÁÁÂ›·

∞. ŸÏ· Â›Ó·È ÛˆÛÙ¿

μ. 1, 2, 3 Î·È 4 Â›Ó·È ÛˆÛÙ¿

°. 1, 2, 4, Î·È 5 Â›Ó·È ÛˆÛÙ¿

¢. 2, 3, 4 Î·È 5 Â›Ó·È ÛˆÛÙ¿

∂. 2, 3 Î·È 5 Â›Ó·È ÛˆÛÙ¿

22.. ¶ÔÈ· ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓ· Â›Ó·È ·ÏËı‹; 

1. ΔÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ÙˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ ÂÍ·ÈÚÔ˘Ì¤ÓˆÓ ÙˆÓ ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰ÒÓ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙÚÂÈ˜ ¯ÈÙÒÓÂ˜

2. OÈ ÏÂ›Â˜ Ì˘˚Î¤˜ ›ÓÂ˜ ÙÔ˘ Ì¤ÛÔ˘ ¯ÈÙÒÓ· ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È Î˘ÎÏÔÙÂÚÒ˜

3. OÈ ›ÓÂ˜ ÙÔ˘ ÎÔÏÏ·ÁfiÓÔ˘ Î·È ÙË˜ ÂÏ·ÛÙ›ÓË˜ ÙÔ˘ ¤Íˆ ¯ÈÙÒÓ· ÂÂÎÙÂ›ÓÔÓÙ·È ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙÔÓ ¿ÍÔ-

Ó· ÙÔ˘ ·ÁÁÂ›Ô˘

4. ∏ ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ· Î·È Ë Û˘ÛÙ·ÏÙfiÙËÙ· Â›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ 

5. OÈ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ·ÚÙËÚ›Â˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÙÔ È‰È·›ÙÂÚ· ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi ÏÂ›ˆÓ Ì˘˚ÎÒÓ

ÈÓÒÓ ÛÙÔÓ Ì¤ÛÔ ¯ÈÙÒÓ·

∞. ŸÏ· Â›Ó·È ÛˆÛÙ¿

μ. 1, 2, 3 Î·È 4 Â›Ó·È ÛˆÛÙ¿

°. 1, 2, 3, Î·È 5 Â›Ó·È ÛˆÛÙ¿

¢. 2, 3, 4 Î·È 5 Â›Ó·È ÛˆÛÙ¿

∂. 2, 3 Î·È 5 Â›Ó·È ÛˆÛÙ¿

33.. ¶ÔÈ· ·fi ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ·ÚÙËÚ›Â˜ ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÚÒÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ÎÏ¿‰Ô ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜;

∞. AÓÒÓ˘ÌÔ˜ ·ÚÙËÚ›·

μ. ¢ÂÍÈ¿ ÎÔÈÓ‹ Î·ÚˆÙ›‰·

°. AÚÈÛÙÂÚ‹ ÎÔÈÓ‹ Î·ÚˆÙ›‰·

¢. ÕÓˆ ÌÂÛÂÓÙ¤ÚÈÔ˜ ·ÚÙËÚ›·

∂. NÂÊÚÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›·

44.. ¶ÔÈÔ ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ·ÁÁÂ›· ‰ÂÓ Â›Ó·È Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜; 

∞. AÔÚÙ‹

μ. KÔÈÏÈ·Î‹ ·ÚÙËÚ›· 

°. ¶ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›·

¢. ¶˘Ï·›· ÊÏ¤‚· 

∂. YÔÎÏÂ›‰ÈÔ˜ ÊÏ¤‚·
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55.. ™ÙËÓ Î¿Ùˆ ÎÔ›ÏË ÊÏ¤‚· Û˘ÏÏ¤ÁÂÙ·È ÙÔ ÊÏÂ‚ÈÎfi ·›Ì· ÙˆÓ ÂÍ‹˜ ÊÏÂ‚ÒÓ. ¶ÔÈÔ ·fi Ù· Î¿ÙˆıÈ ÚÔ-
ÙÂÈÓfiÌÂÓ· Â›Ó·È Ï¿ıÔ˜;

∞. §·ÁfiÓÈÔ˜ ÊÏ¤‚· 

μ. H·ÙÈÎ¤˜ ÊÏ¤‚Â˜

°. AÓÒÓ˘ÌÔ˜ ÊÏ¤‚·

¢. ÕÓˆ ÌÂÛÂÓÙ¤ÚÈÔ˜ ÊÏ¤‚·

∂. NÂÊÚÈÎ¤˜ ÊÏ¤‚Â˜ 

66.. ¶ÔÈ· ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÏÂÌÊ·ÁÁÂ›· Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ ÏÂÌÊÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·; 

1. BÚÔÁ¯ÔÓÂ˘ÌÔÓÈÎfi ÏÂÌÊÈÎfi ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜

2. K·Ú‰ÈÔÓÂ˘ÌÔÓÈÎfi ÏÂÌÊÈÎfi ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ 

3. MÂ›˙ˆÓ ıˆÚ·ÎÈÎfi˜ fiÚÔ˜ 

4. EÓÙÂÚÈÎfi ÏÂÌÊÈÎfi ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ 

5. X˘ÏÔÊfiÚÔ˜ ‰ÂÍ·ÌÂÓ‹

∞. ŸÏ· Â›Ó·È ÛˆÛÙ¿

μ. 1, 2, 3 Î·È 4 Â›Ó·È ÛˆÛÙ¿

°. 1, 3, 4 Î·È 5 Â›Ó·È ÛˆÛÙ¿

¢. 2, 3, 4 Î·È 5 Â›Ó·È ÛˆÛÙ¿

∂. 2, 3 Î·È 5 Â›Ó·È ÛˆÛÙ¿
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