MOAOZ®AIPO IPHIOPO
I, [AXNIAI ME NAZEZ

Eik. 10: MNaoa-Aduma o€ «mAEyua» 5 maikTwv pe aArayég Béoswv.

Opydvwon: BAéme eik. 10.

EktéAgon:

m BAéme k. 10, 6TTOU OI TTAIKTEG OTOUG KUKAOUG OAAGOUV BECEIG e TOUG
QTTEVAVTI TOUG, PETA aTTO TNV TAoa-AouTa.

m  Metd amod kGBe mdoa-Aduma maifouv OAoI 01 TTAIKTEG YE MIa ETTAPR TNG
MTTAAQG («TTaiCE pE TN Wial»).

Koouradpioua:

m  «[laiée kai TpEEE!»

m MeTd amd TN ASutTa TTPETTEl OAOI O1 TTAIKTEG VA TTPOCAVATOAIGTOUV apé-
OWG OTOUG «VEOUG XWPOUG» TOUG.

m  Mn Bddgete TTOAU «@AATOO» OTNV TAoca-AouTTa.

MapaAAayég:

m AU¢non Twv ammooTdoewy, £T01 WOTE €VAG TTAIKTNG, TT.X. OTOV AVOIXTO-
XPWHO KUKAO, va €KTEAEI OUVEXOUEVEG TTAOEeC-AouTTes. KaBe TTaikTng
atd TO ONMEio ekeivo TTPETTEI TTAVTA va TPEXEI, AKOAOUBWVTAG TNV TTO-
peia TG Adurag.

m  O1 raikteg Ogv peTafifadouv Tn PTTAAG TTAVTa ATTd TNV «KAEIOTH» OW-
MaTikA oTdon, aAAd Kal péoa aTté Jia kataataon oimAng maoag (1-2).

m [TpooBéToupe pia oTia Pe TEPUATOPUAAKA KaI N GUVOAIKK EVEPYEID ONO-
KANpWVeTal JETE aTTO WIa TAoa-ASUTTa e OOUT 0TV £0TIAL.
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H TpiywvikAq rdoca I

Eik. 17B: TpiywvikéG maoes o€ TAEyua 6 TaIKTWV.

Opydavwon:

m 6 KWVOoI TOTTOBETOUVTAI OTOV XWPO, £TCT WOTE Ol HETAEU TOUG ATTOOTACEIG
va gival 8 p.

= O1 Kwvol p1Topouv va ToTroBeTNBoUV O€ TPIYWVIKOUG OXNUOATIOHOUG (EIK.
17a kai 17pB).

EktéAeon:

= OI TTaiKTEG TTaipvOUV BECEIG OTOUG KWVOUG.

= O1 TTaikTeG TTaifouV Pe pia ITTAAQ, TNV OTToia TTPETTEI VO KUKAOQOPOUV
BIapKWG o€ dIAPOPOUG TPIYWVIKOUG OXNUATIOUOUG.
Agv emTpéTTOVTAl Ol TTAOEG ATTO TOV £Va TTAIKTN OTOV SITTAQVO TOU.
Emtpémeran pévo n méoa péow TOu «TPITOU TTAIKTN», OTTOTE OEV ETTI-
oTpéeTal N UTTAAQ O’ ekeivov TTou €kave Tn YeTaBifaan.

Koourodpioua:

m  [lpiv o TTaikTng OexTel TN PITTAAQ, TTPETTEI AON Va £XEI aTToPacioel TTou Ba
N peTaBIBAoel.

= [lpiv TTaIxTEl N PTTAAQ KOTA pia o€Ipd TTAPAKATW, TTPETTEI O TTAIKTNG Va
£XElI TIAPEI CWOTH «AVOIXTA» OTAON.

m  «[lMpoooyn otnv rexvikn peraBiBdocwy e akpipeia kar Taxutnraly
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H mdoa pe 1o oTRbOGg I

MAPAAEITMATA NMPOMONHZHZ:

Eik. 32: «[MAéyua» T1e00GpWV TAIKTWY Kal TTdoa pe 10 oTr60g.

Opydvwon:

m  TEooegpIG KWVoI 0€ amméoTacn 25 Y. JeTagu Toug.

m ¢ KAOe KWVO gival TOTTOBETNUEVOG £vag TTAIKTNG (CUVOAIKG 4 TTAIKTEG).

EktéAeon:

m O 1aikTnG oToV KUKAO (BA. €ik6va) peTaBIBdder aTov dlaywvia atmévavTi
TTQiKTN, O OTIOIOG «OTPWVELY TN UTTAAQ PE TO 0TAB0C OTOV CUMTIQIKTN.
Ekeivog Kiveital Tpog Tn PTrdAa, Tnv UTTodEXETAI TTPOG TN VEX KOTEUBUV-
on macag Kal TN hetaBiBddlel o’ évav AANO uuTTaikTh.

Koourodpioua:

m O TaikTNG XWpig UTTAAa Ba TTPETTEI HOVOG TOU va «dNUIOUPYATEI» Aiyo
eAeUBEPO XWpo.

= AkpiBela oTnv mdoa pe 10 01760¢, €101 WOTE N €TTOUEVN TAoa aAAayng
Va UTTOPED va TTaIXTEN Xwpig OeUTEPN £TTA@H TNG UTTAAAG.

= [laidoupe «PaAakéGy mdoes aAAayng, €101 WOTE VA PUTTOPOUUE VA EAEY-
goupe €UKOAa TO «TAIUIVYK» Kal Tn dUvaun Tng mdoag ue 1o atneog (Te-
XVIKI TTG0QG).
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H xapnAn kai cuvduaopévn madoa (KOVTIV TTaoa) I

Eik. 50: «[MAéypa» 20 TaIKTWV UE «UEYAAUTEPESH XIAOTES TTATES.

Opydvwan: BAETTe eikéva 49.

EktéAeon:

m  O1opdda 1 1maiCel ye TNV opada 3 kal N opdda 2 Pe TNV opada 4.

m O TTaiKTEG TTAPAPEVOUV OTOUG KWVOUG TOUG, OUVEXICOUV OPWG OTTWG
KQI TTPIV VO EKTEAOUV TTOOKATAPKTIKES KOl ETTOUEVES EVEPYEIES (QUOIKN
KardoTaon Kal TaKTIKY OTIC TTAOES).

m Ol TTOIKTEG XWPIG PTTAAQ TTPETTEI va PETAKIVOUVTAI 600 XpPEIGleTal, yia
va atmo@eUyouv Tn PTTAAG Twv GAAWV OPGdwy, KaBWwG KUKAOPOPOUV
OIAPKWG 2 YTTAAEG.

Koouroadpioua:

m O TraikTeg Ba TpéTTEl va BpiokovTal Kupiwg o€ avoixTh ordon, yia va
uTTOpPOUV va avTiAauBdvovTal TiG dU0 PTTAAEG.

= EvaAAayég atnv Tax0TNTa TV PETARIBACEWV.

EvepynTikO Kal QuvNTIKO «KOOUTCIVYKY» PETOEU TWV TTAIKTWY, WOTE va
gival £€TOIPOI VIO KEVEPYNTIKA OTHPIENY.

MapaAiayég:

m O mraikTeg peTapiBadouv Tn uTrdAa kal aAAdlouv apéowg BEan.

= AIGQOPOI TTEPIOPICHOI TWV ETTAPWV HWE TN PTTAAQ.

m Metd armmd TNy Tdoa avauesa aTrd 2 KWVOUG, EKTEAEITAI YPryOPO OTTPIVT,
yIO0 va oUVOUGCOUE Kal TN QUOIKN KardaTaon aTi UeTaBiBaceis.
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H xapnAn kai cuvduaopévn madoa (KOVTIV TTaoa) I

Eik. 56: lNaixvidl ue maoeg o€ 4 JWveg.

Opydavwon:

m 9 gvavriov 9 o€ 2 PeYAAEG €0TIEG PJE TEPUATOPUAAKEG, OTA ¥4 TOU ynTTé-
dou.

= O aywVIOTIKOG XWPOG XwpileTal o€ 4 0pidovTieS WVES.

EkréAgon:

= Kai o1 U0 ouadeg Taifouv JOVO JE XaunAéS maoeg.

m  H pmdAa prmopei va mraixtei pévo atréd yia {uvn otnyv €TTOUEVN.

m  Tépua pTTopei va emTeuyBei pdvo atrd Tnv TeAeuTaia (€mMOETIKA) {wvn.

Koouroadpioua:

m ZnTeioTe TTOAEG €VEPYEIEG «AVOIYUATOG» (YUPIOPATOG) TOU OWUATOG
OTIG EKAOTOTE (WVEG.

= [1a va KaTa@EPOUPE TTOAEG EVEPYEIEG PE MIO €TTAQNA TNG UTTAAAG, TTaip-
VOUpE 600 TO dUVATOV CUXVOTEPQ TNV avoIXT] OTGON CWHATOG, 0G0 TO
ETTITPETTEI N KATACOTOON.

= [0 va yupiooupe ypriyopa Kal CwoTd ToO owa, Ba TTPETTEl oI xaunAég
TACES ATTO TOUG CUUTTAIKTEG va TTaidovTal guxvd diTTAa aTTd ToV TTaiKTh.

lMapaAdayég:

m  Méoa o€ pia {uvn TTPETTEI N UTTAAG va peTaBIBacTei TTpwTa 3 CUVEXOE-
VEG POPEG, YIa va putropoupe va aAAa&oupe duvn.

= H pmrdAa dev PTTOPEi Va TTaIXTEN TTPOG TNV TTIoCW JWvn .

m Edv n ymdAa petafifaaotei wnAd, divetal TTEVAATI aTnV avTiTTaAn oudda.
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MOAOZ®AIPO IPHIOPO
I, [AXNIAI ME NAZEZ

Eik. 57: Maiyvidr ue maoeg o€ 4 {wveg (kivnan pe t préAa rj eAeUBepn maoa).

Opydvwaon: BAéTe €ik. 56.

EktéAgon:

m  H pmaAa maifetal yovo ue xaunAéc maoeg, aAAG PTTOPEI va TTAIXTEN Kal
atré pia {uwvn oTn HEBETTOMEVN.

= Twpa OPwg PTTopoUpEe Kal va dIElcdUCOUNE PE TN PTTAAQ attd TN ia
{wvn TNV ETTOPEVN.

Koouradpioua:

m [ phAyopes ammopaceig!

m H diciobuon pe tn pmdAa ammd mn yia {uvn otV GAAN TTRETTEN va YiveTal
ME TaxUTNTA.

m [laioupe TIG xaunAég Taoeg oTa onueia TOUAG (KAl KEVTPIKA) avaueoa
oaToug avTiTTdAoud!

MapaAiayég:

s O TmpotTrovnTAG 1 oI TTaikTeG KaBopidouv dIAPOPOUS TEPIOPIOLIOUS TOU
apiBuou emapwy Pe TN PTTAAQ (TTPOCWTTIKA UTTEUBUVOTNTA KAl QUTOVO-
bia).

m Movo petd amod pia didpkeia 45 deUT. PTTOPOUNE VO EKTEAECOUUE GOUT
oTtnv avtiraAn eaTia: EEGOKNON TNG NPEUiag Kal TNG Kuplapxiog Yéoa
atrd TNV KAToxXH NTTAAAG (16100UyKpaadia oTIS TTAOES).

m 3TNV evoAAayr amé duuva o€ €miBeon («Tpavdioiov») TTPETTEI JEOQ O€
10 deuT. va ekTEAEOOUPE OOUT GTNV AvTITTOAN €oTia (e€doknon o€ ypn-
YOPEG €TTIBEDEIG).
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H «&1831kA» xapnAnl mdoa I

m «[laixvidl e pia praAal»

Eik. 66: lNaixvidl Béoswv 8 evavriov 8 ue xaunAég maoeg.

Opydavwon:

8 evavriov 8 o€ 2 £0Tieg pe TEPUOATOPUAAKEG, G Evav Xwpo 35 x 35 .

ExtéAgon:

m  EvepynTtikoi gvavtiov TaOnTikwv: H pia opdda Traider «8 evavtiov 0»,
EVW Ol TTAIKTEG TNG AAANG opddag TTaipvouv TIG BECEIG TOUG XWPIG va
METAKIVOUVTAI, OTTOTEAWVTAG €TOI HOVO «TTABNTIKA» EUTTODIA.

m  To TTaIXVidl yeTATPETTETAI O° éva «EAEUBepO» 8 evavTiov 8, dTTOU ETTITPE-
TTOVTOl HOVO XAUNAES TTAOEG.

Koourodpioua:

m «H pmrdAa TpéTTel va KiveiTal, Ox1 o1 TTaiKTEG!» (piAocogia oTI¢ TAOES).

= Q1 TraikTeG Ba TTPETTEl TTAVTOTE Va «Byaivouvy Aiya pétpa atrd Tig B€oeig
TOUG (TAKTIKN OTIC TTATES).

m  «Byaivete TAVTO OTTO TN OKIA KAAUWNG Tou avTITTdAou!». (TakTikn OTIS
TAOEQ).

MapaAAayég:

= Autdvoupe To HEyEBOG TOU ayWwVICTIKOU XWPOU.

m  KaBopiloupe OUYKEKPIPEVES TEXVIKES peTaBiBaonc.

m  KaBopiloupe TNV aywviaTikh pon (TT.X. M€ evaAAayEG pubuou, TTEpIopI-
OMO XpOvou, apIBUO ETTAQWY HE TN UTTAAQ).
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